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Pey 2nasHe cecmpe

PEY TMABHE CECTPE
KIWHWYKOT LLEHTPA BOJBOAWUHE

MowToBaHM YMTaoLW, Apare KONervHuLe, Konere
N capagHuum,

3a,0BO/BCTBO MU je Aa BaM MpeacTtaBum pyru
6poj yaconmca MeaMUMHCKMX cecTapa U TexHU-
yapa KnuHuukor ueHTpa BojsoguHe ,12 maj”. Kao
LITO 3HaTe, OBaj BUNTEH je rnacuno MeauLNHCKUX
cectapa M TexHunyapa Koju Cy CBOjUM uAaejama n
HMXOBOM peanun3aLlmjom, NCKyCTBOM 1 npodecno-
HaTHAM aHra)koBarem, [ONPUHENM KBanuTeTy ca-
Aprkaja y HOBOM M3famy ,CeCTPUHCKOr” yaconuca.

OBOM NPUVKOM »Kennm Aa ca BaMa Noaennm pa-
A0CT objaBrbrBakba HOBOT 6poja 1 ia Bam YecTTam
MebhyHapooHu 0aH cecmpuHcmaea 12. Maj ca »kerbom
Aa npodecrjy MegULNHCKNX cecTapa U Aarbe yHa-
npehyjemo cBojum 0bpa3oBareMm, 3HatbeM, CTPYY-
HowRy 1 KOHTUHYpPaHOM efyKaumjom. CBake rogu-
He, MEAVLMHCKE CecTpe y YUATaBOM CBETY, obenexa-

Bajy OBaj AaH Y 3HakK cehama Ha pohere OnopeHc
HajtuHrejn, 6putaHcKke MeguLMHCKe cecTpe, 3a4eT-
HULEe MOAEepHOr CecTPMHCTBA Kao Mpu3HaTe npo-
decmje. CBeTCKa CECTPUHCKA acoumjaLmja CBake ro-
AVHe WMpoM cBeTa obaBellTaBa O aKTyeslHoj Npo-
6nematnun, a oBoroguwra Tema je MeouyuHcke
cecmpe — 8o0ehu enac ,30passee je joydcko npaso”.

KpaTko 6ux Bac nofcetunia Ha NPEeTXOAHY pagHy
roAviHy, y KOjoj Cy MeuLMHCKe cecTpe, nopes apy-
r1X 34paBCTBEHMX PafHMKa, JONPVHENEe YCMeLHOj
peakpeauTaLmju Hale ycTaHoBe, KnuHMYKor LeH-
Tpa BojsoavHe, Ha neproj of cefam roguHa.

Mopepn Benukux obaBes3a Ha nocny, yyewha y
KOHTVMHYNPAHOj MefAuLUNHCKO] efyKaLuuju y OKBU-
Py CTPYKOBHUX YApPYXera, CTPYYHUX egyKauuja
y CBOjMM OpraHu3auuoHnM jefuHULaMa, Bepyjem
pa he 3avMHTepecoBaHOCT MeAUUMHCKUX cecTa-
pa 1 TexHnyapa 3a MHGOPMATMBHUM YnaHUMMa 1
CTPYYHVMM pagoBMMa M Jasbe 6UTU Ha 3aBUAHOM
HuMBOY, Te fa hemo n garbe yyecTBoBaTU y Kpeu-
patby cagprkaja HapegHor 6poja 6unteHa, 12 maj”.

Hapa PagoBaHOB, CTPyKOBHa Mef. cecTpa,
rnaBHa cectpa KnuHnukor ueHtpa BojsognHe




Peu 2nasHoz ypedHuka

PEY TMABHOI YPEOHUKA

MowToBaHN uuTaouW, Apare KOnervHuue u
Konere,

Kao rnaBHM n OAroBOPHWM YpedHUK yaconmca
»12. Maj” pagyjem ce n3a3oBy cTBapara MHpop-
MamusHo-eO0yKamugHO CMpy4YyHO2 4Yaconuca me-
OUYUHCKUX cecmapa u 30pascmeaeHux mexHu4apa
KnuHuykoe yeHmpa BojesoouHe, koju he yHanpe-
ANTN KBanuTeT Hawer paga. [pen Bama je HOBU
6pOoj Halwer yaconuca, Ha UYujum CTpaHuUama
MoXeTe ca pagowhy 1 3ag0BO/BLCTBOM MPOYUUTa-
TN TEKCTOBE Y OKBUPY YCTarbeHUXx pybpuka. Ha-
BOAMMO YyCMexe HaluxX MeAULVHCKUX cectapa u

3A4PaBCTBEHUX TEXHNYaPa — TO Cy pPe3ynTat Ha
KOje CMO NMOHOCHMW.

[pare KonervHuue n Konere, BM CBaKOAHEBHO
paguTe 6e3 063Mpa Ha cBe noTewkohe ca Kojuma
ce Beoma vecTo cycpeheTe, pagute nobpo, NoXpT-
BOBAHO 1 NpodeCcroHaNHO, MOMaXKeTe 1 cnacaBaTe
XnBote gpyrmx joyan. O Bawwem pagy, Bawym ycne-
CMMa U BaleM npodecrmoHan3my mMaso ce nuiie,
a BU NuLeTe NCTOPWjy Halle YCTaHOoBe.

OcHOBHM UMb OBakBoOr BuAaa nybnukauuje je-
cTe ga 06e36enMMO TpaHCNapeHTHOCT u Behy Bu-
A/bMBOCT paja MeauuMHCKMX cecTapa M 3apas-
CTBEHUX TexHu4yapa y KnnHunukom ueHTpy Bojso-
AVHe. Y NMpeTXoaHOoj roauMHM CMo pobunn akpe-
AnTauujy ycTaHoBe Ha ceflaM rofmHa. [loctasunm
cmo cebu 3axTeBHe LubeBe aa byaemo jow 60rbu
N yCrewHnjn, Koju Cy BeNINKN anu jaCHN 1 0CTBapu-
BW. 3ajegHo, nahemo cBe opf cebe.

Hapam ce pa hete yxunBaTn y TeKCTOBMMA Koje
cMo Bam npupepmnu, Te aa hemo y nepuopy Kaga
KnuHuukn uentap BojBoauHe obenexasa CTo fe-
ceT roAuHa, 3ajedHO 3anoyeTy HOBY CTpaHuUy
Halle ncropuje.

CuHuwa KHexesuh,
rMaBHW YpeaHUK yaconmca




KnuHuka 3a uHgekmugHe 6onecmu

3HAYAJ BAKUMHALUWJE 30PABCTBEHUX
PAOHUKA Y NMPEBEHLUWJN TPUNA

KacHa jeceH 1 31Mma Cy NpaBO Bpeme 3a MojaBy
rpvna, na ce n oBe rognHe cNpoBoAua BakLHa-
uMja NPOTMB OBe BeOMa KOHTarmosHe 6onectu.
lpun je akyTHa, BeOMa 3apa3Ha 6onecTt y3pokoBaHa
BMPYCOM MHNyeHLe 1 CEe30HCKOr je KapakTepa.
Of we cBake roguHe 060nu BMLLE MUIMOHA JbyAMK,
a HUCY PeTKN HU CMPTHU CilyyYajeBu.

Bupyc rpyvna ca n3pasmtum naTtoreHnMm noTeH-
Lnjanom 1 BUPYNeHUNjoM, N Y3 CTaniHe MyTauuje,
CBaKe rofiHe y3pokyje enngemMuje LWMpom CBeTa,
a NOBPEMHO YaK 1 NaHaemuje. CBake roguHe 060o-
nn 5-15% cBeTcke nonynauuje, LOK CMPTHN NCXOA,
poxneu 250.000 go 500.000 ob6onenux. Hajuewhe
obonesajy AeLa NPefLKONCKOr 1 LKOMCKOT Y3-
pacTa, anv Hajsehn pusmMk 3a xocnutanusauujy,
KoMnnnkauuje n cMpT UMajy ofojuyag, bonecHmum
obonenn of XpPOHMYHMX 6oNecTn, Kao 1 cTapuju
of 65 rognHa.

Hajbe3benHnju n HajcurypHmuju Bug WHAUBU-
AyanHe 1 KONeKTMBHe 3awTuTe NpoTMB rpuna,
ann 1 Apyrux 3apasHux 6onectu jecy BakuUHe.
BakumHa ce cacToju of ocnabrbeHnx unum MpTBUX
BMpPYCa U HUXOBUX AeN0Ba N CAAPXN aHTUreHe
TPV COja BMpYycCa — ABa coja Tmna A 1 jefaH coj Tuna
b. OBe rognHe BakumMHa ce cacToju Of aHTUreHa
Bupyca AHTN1, AH3N2 u B, jep ce cmaTtpa ga he
OBW TMNOBW BUpyca 6uUTn Hajuewhu. 3awTnTa ce
nocTuxe 2-3 Heferbe of BakUMHaunje, Tako da cy
oKTObGap u HoBembap

npaBn  mece-

UM 3a BakuuHauujy. BakunHa He paje TpajHU nmy-
HUTET, a U NpunarohaBa ce cBake rognHe HOBUM
BMPYCMMA KOjU LMPKyNuLy, na je noTpebHo cBake
rognHe BakLUMHMUCATK Ce MOHOBO.

Hajuewhe komnnukaumje Koje ce jaBrbajy KOA
rpuna cy: akyTHM 6POHXUTUC, NPUMAPHE BUPYCHE
NMHeyMoHuje, CeKyHapHe 6GakTepujcke MHeymo-
Huje, GpoHxmonuTuc, ancuec nayha n 3anamere
cpeptrber yBa. Kog XpoHuYHMX 6onecHuka, rpvn
Hajuewwhe ycnoB/baBa NoropLuakbe OCHOBHe 6one-
CTW, YeCTO Ca OTKasuBamem QyHKUuje obonenmx
opraHa, na je CMpPTHOCT KO XPOHWYHUX bGonec-
Huka 50-100 nyTa Beha Hero Kog 3apaBux ocoba.

LinrbHe rpyne 3a BakyumHaumjy NnpoTyB rpuna cy:

- ocobe cTapuje op 6 Meceun cCa XPOHUYHUM
nopemehajum kapanosackynapHor n nnyhHor
cuctema, ca Metabonuukmm nopemehajuma,
nopemehajuma y ¢yHkumju 6ybpera un jetpe,
6onecTMma KpBW, ManUrHUM o0b60osberMa, Kao
N ca umMmyHozebuumjeHumjom, YKibyudyjyhu u
obonene on XMB-a;

- CBe 0cobe cTapuje og 65 rognHa;

- cBe 0cobe CMelITeHe Yy repPOHTOSOLLKE LieHTpe
1 yCTaHOBE CoUMjasiHe 3aLUTUTE;

- cBe ocobe
yCTaHOBaMa;

3anocyeHe 'y 34paBCTBEHUM

- N1ua 3anocsieHa y jaBHUM ciybama.




Knuruka 3a uHghekmugHe 6onecmu

BakuuHa npoTuB rpuna ce He npenopyuyje:

- ocobama aneprmyHMM Ha MpOTenHe jaja W
NUNETUHY;

- 0cobe ca n3pakeHOM anepruijoM Ha NPeTXOAHY
[03y BaKLUVHE;

- peun mnahoj og 6 meceuw;

- ocobama Koje cy 6onosane op lvjeH-bapeosor
CUHOPOMa;

- ocobama obonennm og akyTHUX UHPeKUKja.

N oBe roguHe HabaBKy BaKLMHa npeko WHCTK-
TyTa Topnak cnpoBeo je Peny6nuukn ¢oHp 3a
3paBCTBEHO OCUTYpatbe, a HabaB/beHO je 241.620
032 BakuuHa. Y [MpaBunHUKY O mMyHU3aumju,
mehy 10 obaBe3HMX BaKUWHA, BaKLMHA NpPOTUB
rpyna ce Hanasm Ha gpyrom Mecty, oagmax nocsne
BaKuuHe npoTtus xenatutnca b. Huje HoBMHa fa
je oHa obaBe3Ha 3a CBe 3arocJieHe y 34PaBCTBY,
mehyTum, cTaTncTrKa Kaxke gpyraunje. Camo gecet
NOCTO 3anoc/ieHNX y 34paBCTBY MpPUCTaHe da ce
BaKUMHMLIE NPOTUB OBE 3apa3He 6oecTu, a fowie
nocneauue oBe CTaTUCTUKe Cy ouurnegHe. Jlekapu
N MeguLMHCKe cecTpe MOry Aa ce 3apase of na-
unjeHaTa; ako page bonecHu, wWrpe 3apasy, a ako

opy Ha 6onoBarbe, Y 34pPaBCTBEHVM yCTaHOBaMa
ce cMatbyje 6poj 3amocneHunx, Te je TelKo opra-
HU30BaTW paj y ambynaHTama u oferbermma. Y
npeTxogHoj cesoHn 2017/2018. roguHe, npema
3BaHNYHUM Mojaumma, NpPOoTMB rpuna je Bakuu-
HMcaHo camo 13.245 3arnocneHux y 34paBCTBY.
3aocTajeMo 3a pa3BUjeHNUM eBPOMNCKUM 3eM/bama,
rge ce, y npoceky, BakumHuwe 52-57% meguunH-
CKUX pagHuKa, ok ce y CA[l npowne roguHe Bak-
umHucano 78,4% ,6enux maHTuna”

MNopun3are 3gpaBCcTBEHE CBECTU O HEOMNXOAHO-
CTWU 1 3HAYajy MMyHM3aLmMje NPOTUB rPrna CBakako
mopa notehun 13 pegoBa 34paBCTBEHUX PafHMKA.
Hy>XH1 cMO Ja CBOjUM MPUMEepOM MOoKaKemo Aa
CMO CBeCHM pu3nka npodecuje, Kao N Mepa Koje
ce MOpajy NpUMeHUTU. Tme He WTUTMMO CaMo
cebe, Beh 1 ocTane, a HAPOUNTO NaLMjeHTe Koju Cy
3aBMCHW Of, HAaC, @ CaMUM TUM 1 HbUXOBe nopoaunue
1 ueny nonynauujy.

JeneHa Kanembep,
cneuunjanucTa CTPYKOBHA MeanUMHCKa cecTpa
KnuHuka 3a nHdpektnsHe 6onectu




KnuHuKa sa 2uHeKonoaujy u akywepcmeo

AOJEWE HAJBOJbU HAYUH NCXPAHE
HOBOPO®HEHYETA

MajumHo mneko je ennkcup *unBoTa 6e3 npemua
Koju je npunaroheH noTpebama Balie 6ebe.

NcxpaHom npupodHuM  fdojersem Majka fJaje
CBOjoj 6ebu BUlIE HEro WTO CYy CaMO BaXHW
XPaH/bMBU CAcTOjuM 3a HeH pa3Boj. [Jojere omo-
ryhaBa Kako OyXOBHM Tako U GU3MUYKN Pa3Boj U
CTVLaHbe NOBepeHba Y XKNBOT.

BnAnckn KOHTaKT KOXe je MHTUMHKM ocehaj, no-
rnefn Koju ce pasmerbyjy TOKOM fiojerba npy»Kajy
petety ocehaj curypHoctn n ctabunHoctn. beba
ce MoXKe ONnyCTUTU; HaXPaHWUTU 1 OCeTUTU JbybaB,
HEXHOCT 1 yTexy. Tume ce Ha NpPMpPOoAdaH HauuH
n3rpahyje 6nmM3ak ogHOC Koju je oTnouyeo Tpya-
Hohom. [lojerse noacTrye no6po 3apaBrbe getera.
Jeua koja cy pojeHa ce He pa3boneBajy uyecTo,
UMajy Marbu 6poj HenpaBuIHO M3pacnux 3y6a,
anepmjcke peakuuje cy bnaxe, n Takohe onacHocTt
on CUMIA (cuHppoma n3HeHagHe CMpPTW OfojueTa)
[lOKa3aHo ce cmakbyje fojerbeMm.

Mo3nTrBHU edeKaT fojera NPUCYTaH je N HAaKOH
O[lBMKaBatba Of1 lojeHa Na TakBa AeLa uMajy mame
LaHce 3a pa3Boj AujabeTeca Tvna 1.

Jlojerse nopen MHOTVX NpeaHoOCTY 3a 6eby nma
N BeNMKUX NPegHOCTM 3a MajKy. [lok pojute 6eby
Balle Teslo BaM NMOMaX<e Tako LUTO Bac cHabaesa
noactnyyhnum xopMmoHMMa Kao WwTo cy eHaopbuH
(xopMOH Jby6aBu), NPONAKTMH N OKCUTOLMH (XOp-
MOHWU 3a Npoun3BoOAHY Mieka). OBa fobpo Koopau-
HUCaHa nHTeppeakumja Bac onyLTa, OjayaBa Balle
HepBe 1 fjaje Bam eHeprujy.

XOpMOHM 3a nyyere mneKka Takohe nomaxy ga
ce maTepuua 6pxe Bpatu y NPBOOUTHO CTahe.
360r fopaTHOr caropeBakba Kaslopuja Koje fojere
TPaXu, OHO Takohe Nomarke Aa *keHa bpxe 1ma Te-
necHy macy Kojy je umana npe TpyaHohe. lojerbem
yBeK MMaTe npaBy XpaHy CMpeMHy 3a Balle fete
roe rof fa ce HanasuTe; YBeK je CBeXa, XUrmjeHcka
N NOCnyXeHa Ha MpaBoj TemnepaTypu. Jojewe
je HajcaxeTuje peueHo, Haj6o/bM noueTak
XKMBorTa.




KnuHuka 3a Hehponoaujy u KAUHUYKY UMYHOM02UjY

OAKTOPU PU3UKA 3A BESBEAHOCT
bOJIECHUKA HA XEMOOWJAJTA3A

Junn. ope. 30pascmeeHe Heze JeneHa lempywuh

Pa3Boj aujanunse 3anouyet je Tokom 50-mx ro-
AvHa 19. Beka. [MocTeneHo, m3anaratbem 6poj-
HUX Hay4HMKa, OHO LITO je y no4yeTky 6mno camo
naeja cnposefeHo je 1924. roanHe y aeno Kaga
je m3BpweHa npea xemogwmjanusa. O Taga na
CBe [0 AaHalWmKX JaHa TeXWuno ce Ka CTalHOM
yHanpebuBamwy AunjanusHor TpeTMmaHa, YcaBp-
WwaBakby onpeme 1 ysohemwy npoueaypa Koje 6u
nobosbliane KBanuTeT aujanuse, Kao n 6esben-
HocT GonecHuKa. Y Cpbuju, npBa xemoanjanmsa
obaBrbeHa je 1962. roguHe Ha oficeky 3a Heppono-
rnjy pagcke 6onHuue y beorpagy op ctpaHe
npodecopa ap Bacnnuja JosaHosuha. MNpouemyje
ce pa ce pgaHac rotoBo 1,5 mununoHa 6onecHuka
KOoju Cy Y TepMUHanHoj ¢asm XpoHnuHe bybpexHe
NHCyduunjeHUnje gnjannsmpa, a npoueHaT ocoba
Koj/Ma je oBa npoLeypa HeONxofHa Kako 6u npe-
XnBenu y cTasiHoM je nopacry.

Avijanu3Hn TpeTmaHn Mory ce BpwUTK Yy

yCTaHOBaMa Koje Cy crieynjanvsoBaHe 3a To, Y3 npu-
CYCTBO OOYUYEHMX MeAUUMHCKUX PafHMKa, 4Yume
ce omoryhaBa kBanuteTaH TpeTmaH M nosehaBa
6e36egHOCT 60onecHuKka. OcMm Yy 30paBCTBEHVM
yCTaHOBaMa, XeMoAujanunsa ce Mmoxe obasbatv 1y
KyhHV1M ycnosuma.

Be3bepgHocCT nauyunjeHTa gedurHMCaHa je Ha BuLe
pasnnuMTUX HauvMHa WU Of Buwe ayTopa. Mehy
FbMMa, HajcBeobyxBaTHMja AedrHMUMja Kaxe Aa
ce 6e36egHOCT fedurHMWe Kao npeBeHUMja, W3-
6eraBarbe nnu ybnaxaBare HeXebeHUX Mcxopa
1AM NoBpea Koje HacTajy Y TOKY npy»karba 34pas-
cTBeHe 3awTuTe. Ocurypatn 6e36egHocT ocoba
Kojuma je notpebHa mepuumMHCcKa nomoh jepaH
je op Hajsehux m3a3oBa ca Kojuma ce 3papaB-
cTBeHn cuctem cycpehe. ctpakmBara Koja cy
crnposefieHa y Amepuuu, Ayctpanuju n Bennkoj
bputaHujunokasyjy najenaHog 10xocnutannsosa-
HUX MauunjeHaTa OOXKMBU HEKU HeXerbeHWN UCXOL
KOj MOXe 036M/bHO [ia Yrpo3u HheroBo 3apasibe.
[leo oBUX HeXerbeHMX ncxoda HacTaje Kao nocrne-
AVua NpyMeHe Tepanuje 1 roToBO NOMOBMNHA HUNX
Moxe 6UTK npeBeHMpaHa. OcMm WTeTe Kojy mMory
NPOY3pOKOBaT! NaUMjeHTy, HeXe/beHU WCXO[U
oCTaB/bajy AybOK Tpar 1 Ha nopoguuama obone-
NNX Kao N Ha MeAMLMHCKOM 0cobrby Koje je yue-
CTBOBANIO y HeMy. YjegHO, OB/ NpeBeHTabunHu
bakTopn npepcTaB/bajy BenuKM  GUHAHCKjCKK
n3gaTak 3a 34paBCTBEHN CUCTEM W jeAHUM OenoM
oHemoryhaBajy Behu o006yxBaT CTaHOBHMLITBA
3[paBCTBEHOM HErom Kao v ynarare y Hanpegak
3apaBcTBeHOr cuctema. besbepgHocT naumjeHTa
gowna je y cpeguwte naxwe 2000. roguHe Kaga
je objaB/mweH n3BewwTaj ,lpewnTu je rbyacku, nsrpa-
AMMo 6e36eaHNjK 30paBCTBEHN cUCTEM” Y KOMe je
npouereHo da roguniurbe 98.000 sbyam y Amepuum
ymupe 360r nocneamua HexkerbeHUX MeaULMHCKNX
porahaja. GakTope Koju yrpoxasajy 6e36enHoCT
6onecHrKa oBaj n3BeLwTaj AePMHNCAO je Kao:

. TpeLuKe - Heycrnexe y n3BpluaBaky pPajHe Koja
je buna nnaHmMpaHa Unn NPYMEHN MOTPELIHOT
nnaHa y peanunsaumnjy HeKor uniba;

- HeXerbeHu porahaj — noBpeaa Koja je npoys-
pPOKOBaHa MEAULUHCKAM TPEeTMaHOM BULle
Hero NpMpoaom came 6onecTu;




KnuHuKa 3a Heponoaujy u KUHUYKY UMyHOM02Ujy

+ rpewka - HexesbeHn porabaj Koju je morao
61TV NpeBeHTabMNaH.

Kako 6u ce 6e36egHOCT nauuvjeHata yHanpe-
Avna, yBefeH je TepMuH Kynmypa 6e36eoHocmu
nauujeHTa Koja cagp»ku Tpy OMTHE KOMMOHEeHTE:

1) KynTypy noBepera — CUCTEM Y KOME je TauHO
AedVHNCaHO WTa je NPUXBaT/bMBO, a LITa HE N Y
KOMe Cy noLuTere U OArOBOPHOCT 1aBHE KOM-
MOHEHTE;

2) KynTypa u3BellTaBama — y KOjoj ce MeanUUH-
CKO 0cobsbe 1 ycTaHoBe 0xpabpyjy Aa npuvjase
rpeluKke n HexerbeHe forahaje Koju cy HacTanu,
6e3 cTpaxa op ocehaja KpmBuLeE;

3) KynTypa yyema — y KOojoj ce aHanM30M HauyumHa
Ha KOju Cy rpeLuKke HacTasne gonasu Ao ca3Hama
WTa cBe Tpeba NPOMEHNTN KAaKO Ce OHe He 6u
NMOHOBWNE 1 Tako yHanpeguna 6e3begHocT by-
pyhnx naymnjeHara.

CranHo yHanpebere KBanuTeTa 34paBCTBEHE
3awTtnTe U 6e36efHOCTN MaumMjeHaTa nocTano je
CacTaBHM 10 CBAaKOAHEBHUX aKTMBHOCTU 34paB-
CTBEHVX pPafHMKa, 3APaBCTBEHUX CapafHuKa W
CBUX APYrvX 3anoCineHnx y 34paBCTBEHOM CUCTe-

my.
[a 6u yHanpehere 6uno moryhe, HEONXOAHO je:

1) yTBpAWTU HauMOHanHe CTaHpapae 3a 6e36en-
HOCT nauyujeHTa,

2) omoryhunTtun 3gpaBCTBEHMM YCTaHOBaMa fa OBe
CTaHAapAe CNpoBeay U MPY>XUTU UM HEOMNXOA-
Hy NOAPLLKY;

3) NpaTUTU HaUYMH Ha KOju1 Ce CTaHJapAv cnpoBoje
N MEPUTU HUXOB YYMHaK;

4) NPUMEHNTX Mepe Koje YKIbyuyjy 1 NnauuvjeHTa y
yHanpehere 6e36egHOCTN.

YcTaHoBe 3a Anjannsy npeactassbajy KOMMIeKc-
He OopraHu3auuoHe jednHuue y Kojuma pagu MHo-
robpojHO MeauLMHCKO 0COob/be a Koje KopuCTU
CaBpeMeHy TeXHONOrnjy Kako 6m ce naumjeHTMma
KOju MMajy 036ubHa 060sberba NpyKuna agexksat-
Ha Hera, a cCaMMM TUM M MOTFyRHOCT 3a HacTaHak
rpellaka u HexerbeHux gorahaja je Beha. 3ato ce
OBe YyCTaHOBE MOpajy ycpeacpeauTy Ha moryhHo-

CTW HacCTaHKa rpeLlaka,

ouyekyjyhm pa ce

OoHe pece n obyuvaBajyhn ocobsbe ga npenosHa
daKTope pM3LMKa 1 Hayun Kako Aa UX Cpeym.

KomyHurKauwja namehy
nekapa u nauujeHTa

KomyHuKauwmja namehy
MeauLIMHCKOT 0Ccob/ba

Boheme meanLmnHcke
JOKyMeHTauumje

Jbyncku pakTopun
pu3nka

HepoBosrbHa obyueHoCT
ocobsba

HenowToBare npoToKkona
1 npouenypa

MapoBun
QakTopu pr3srKa of

CTpaHe naunjeHTa

CnpoBohehe Tepanuje
NeKoBVMa

Tewkohe npwn KaHynaumjm

QakTopu pr3srKa 1
BACKYNAapPHW NPUCTYN

lNomeparbe nrne,
KpBapeme

Tpomb603a, nHdekuuje

HeapekBaTHa onpema 3a
QaKkTopu pr3mKa n Avjanmsy

onpema 3a avjanusy

HeuncnpasHocT Bofe 3a
avjanusy

DakTtopy Koju yrpoxaBajy 6e36egHocT na-
LnjeHTa jaBrbajy ce ca pa3nmuutom yyectanolwhy.
Hajsehu pu3nk Hoce KBanuTeT Bofe 3a Aunjanumay,
NMoHoBHa ynoTpeba membpaHa 1 KOHTpoNa UHpEK-
unja. pyrn Gpaktopun pusnka Koju cy 3aCTynbeHu
ca BenukoM yuyectanowhy: cnposohetbe Tepanuje
NeKoBMMa, NagoBWU MaumjeHTa U HEeMCnpPaBHOCT
onpeme 3a anjanusy.

Anjanu3sHe ycTaHOBe npeAcTaB/bajy BUCOKO-
noysfaHe opraHu3auuoHe jeAMHWULE Koje cTas-
HO Mopajy pagutM Ha yHanpebusamy 6e3ben-
HOCTM, NyTeM eAyKaumje ocobrba 1 nayumjeHarta u
npy»arba nogpLuke oMM ocobama y cnposohery
Mepa Koje nobosbluaBajy 6e36egHOCT NayunjeHara.
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OAKTOPU PU3SUKA 3A
BE3BEAHOCT BOJIECHUKA HA
XEMOAWMJANUN3N

UHdekunje

Bbe3begHOCT naumjeHaTa Koju Cy Ha Aunjannsu
MOXe 6UTK yrporkeHa nHpekumjama. OBM naumjeH-
TN ycnen NocTojakba XPOHWYHe OybpexHe MHCY-
durumjeHumje umajy ocnabrbeH MMyHOCUCTEM Na je
TaKo U1 tbMX0Ba oabpaHa of NHpEeKLMja Makba, LWTO
npeacTaB/ba naeanHy NoAory 3a 6pxu 1 nakwm
pa3Boj uHobekumja. Ocum TOra, yecte XxocnuTa-
nusaumje, Kopuwhere BaCKynapHOr MPUCTyna,
KOHTAKT Ca 3apaeHVMM nauujeHTUMa U KOHTaMu-
HMPaHOM OMpPeMOM Hoce 3HaTHO Behu pu3uK 3a
pa3Boj UHbeKLuja.

lNpema nogaumma LieHTpa 3a KOHTpONYy 1 NpeBeH-
unjy 6onectn CjeanrbeHnx Amepuukux [pxaBa,
nHdeKkuumje mehy naymjeHTMa Ha Anjanusun npea-
CTaB/bajy ApYyrn No pegy y3pok xocnutanmsauyuje
N CMPTW, OAMAaxX HAaKOH KapAmnoBacKynapHux 6one-
ctn. Hajuewhe uHdpekumje Koje ce cpehy mehy
OB/MM MauunjeHTUMa jecy uHbeKUunje un3a3BaHe
BMpycMMa xenatmtuca b n L, kKao n nHdpekumje
n3a3BaHe bakTepujama mehy Kojuma nocebaH pu-
3K 3a 6e36efHOCT naunjeHTa NpeacTaB/bajy OHe
Koje cy n3a3BaHe MyNTUPe3NCTEHTHUM COjeBMMA.

Kako 6m ce 6e36efHOCT MaumjeHTa Ha Awuja-
nu3n nobosbliana, BenvMKa Maxmwa npugaje ce
cnpevaBaky WMpena nHdekymja. 36or Tora cy y
yCTaHOBaMa Yy KojuMa ce BpLn gurjanmsa KpenpaHu
cneundryHN NPOTOKONU 1 Npouedype Koje omo-
ryhaBajy Aa ce npeHolere NHPeKUmja CMarbu.

BackynapHu npuctynm

BackynapHu npuctynn omoryhaBajy KOHTaKT
n3mehy 6onecHnka n mawuHe 3a gnjanusy un 6e3
FMX ANjanu3HN TpeTMaH He 6u 6uo moryh. Mnak,
OBe CTPYKType HoCe BenuKku pun3mK 3a 6esbegHocTt
nauujeHTa.

KomyHukauywmja

HeycnewHa KomyHuKauwnja npeacTtaB/ba jedaH
op Hajgehux pusuka no 6e3begHOCT nauujeHTa.
KpuTnuyHe Tauke y KOMyHUKaUuju ofHOCE Ce Ha
Hecnopasyme u3mehy nekapa 1 naumjeHTa, Kao u
n3mehy nekapa v gpyror MeguUMHCKOr ocobsba.
Ocym Tora, KoMnMKauuje XpoHUYHe BGybpexxHe
6onectn mory fosectu go owrtehena koja he 6uTK
naeanHa noasiora 3a HacTaHak rpelaka y Komy-
HUKaunjn.

HeycnewHa KomyHMKauuja ca naumjeHToOM
Hajuewhe HacTaje Kao nocneguua HeCNPEMHOCTU
6onecHvKa ga npuyajy o 34paBCcTBEHOM Npobnemy
W HeNarogHOCTU Aa ca NiekapoM Mojene cBoje
Terobe. /cto Tako 360r Benmkor 6poja naunjeHara,
neKkapu 4ecTo Hemajy 4OBO/bHO BpeMeHa Koje 6u
NocBeTUNN MauMjeHTy WTO AOoBOAM OO MaumjeH-
TOBOI Hepa3ymeBarba [AWjann3HOr TpeTMaHa W
npupope came 6onectu.

CaBpemMeHa TexHosnornja v
onpema 3a gnjanusy

ornpema 3a fiMjanusy cacTtoju ce u3 BuLle CTPYK-
Typa: anapaTa-Avjanvs3atopa, AWjann3HuUX MeM-
6paHa, crctema 3a npunpemame fnjanmsHe TeYHO-
CTV 1 MOHMTOpPaA NyTeM Kora ce npaTe napameTpu
Anjanuse. buno Koja of OBUX CTPYKTypa MoOXe
yrpo3ntn 6e36efHOCT naunjeHTa yKONMKO ce He
KOPWCTY NPaBUHO 1 Y CKNagy ca nponmncnuma.

YHanpehuBamwe 6e36egHOCTN
nauujeHTta

Kyntypa 6e36egHOCT NaumjeHTa 3acHMBa Ce Ha
ngeHTudrKaLmju NOTeHLMjanHMX N3BOPa OMacHO-
CTM Kao M MMMAeMeHTaumju npoLeca Kojuma ce pak-
TOPW pU3NKa MOTY eIMMUHNCATK 1 TaKO CMakbUTH
MoryhHOCT 3a HacTaHak rpelwaka. HeonxogHo je
[ia ce Kpenpa HM3 cTpaTernja u NpoTokona Kojuma
he ce y KpuUTUYHMM obnactuma cmambuUtn dak-
TOpU pu3MKa Ha MuUHUMYM. Minak, n nopep CBUX
Hanopa Koju ce ynaxy y
nobosbluame
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6e36enHOCTY, TpellKke ce AellaBajy U 3aTo HU
yCTaHOBe Koje MMajy Bucoke 6e3befHOCHe mepe
HUCY MOTNYHO nuweHe MOryRHOCTU 3a HKXOB
HacTaHak. OpprkaBame Kyntype 6e36egHOCTM 3ac-
HMBa Ce Npe CBera Ha NpunjaBsbrBatby rpeLlaka Koje
ce [lellaBajy, Kako ofj CTpaHe nauunjeHTa Tako 1 o
CTpaHe MeauuUMHCKor ocobrba. [la 6u ce rpeuke
CTaJIHO NMpunjassbnBase, HEONMXOAHO je 1 jefHMa 1
APYrMa Npyxntn CUrypHO OKpy»Kerbe Koje Hehe
nojeavHUa KPUBWTKU 3a HacTaHak rpewke Beh he
Y3POK HacTaHKa npobniema NoTpaXnTn y CucTemy.

HakoH npgeHTndumkaymje npobnema BpLum ce aHa-
Nn3a y3poKa HacTaHKa rpewke. Uub aHanuse je
[la Ce oApeau WTa ce Aecuso, 3alTo ce Aecuno n
KaKo J1a ce 1UCTa rpellKka BuLwe He noHoBu. Bogehu
Ce NpaBWIOM Aia Ce Ha rpelkamMa HajBue MoXe
Hay4nTW, OBaj MeTOA NOMaxke Aa ce yTBpAu Koje TO
AenoBe npoueca Tpeba NpomMeHUTH Kako 6u ce 6e3-
6enHOCT yHanpeauna. AHan1M3om ce NpencnuTyjy
CBM OHM MPONUCK, NPOoLECU U JbyACKM daKTopu
Koju cy 6unn y Besn ca ogpeheHum npobnemom.
OBy aHanusy y LeHTpuUMma 3a Aunjanusy cnposope
TUMOBM KOjy HAaKOH 3aBpLUeHOr npoueca Tpeba Aa
Aajy v HU3 npeanora kojuma he ce 6yayhe rpetuke
npeBeHMpaTtn, a 6e36efHOCT N KBanuTeT 34paB-
CTBEHE 3aliTWTe YyHanpeauTtu. YHanpehusare
6e36egHOCTM nNauuvjeHTa U CMarere HacTaHKa
rpeLlaka Moxe ce BpLUNTK KPO3:

— epyKauujy ocobsba 1 nayunjeHaTa u
— Kpeupare KOHTPOHMX NNCTa.

Eaykaumja naumjeHarTa

Y cBakOM cuctemy Koju pagun Ha nosehamy 6e3-
6enHOCTM BenvKa Na)kka ce NokKnara eaykaunjm
naunjeHta. Ca epykaumjom 6u Tpebano KpeHy-
TV joww Mpe 3anounmarba Anjanvse, rge ce nytem
ayamo W BW3YyeNHMX MNomarana naumjeHTMma
nokyLasa npubnmxutn ¢yHkumja bybpera u Ha-
4YMH Ha KOju Anjanu3a 3amemrbyje oBaj npouec. o
3anounkbarby AMjanv3HOr TpeTMaHa, epyKauujy
61 Tpebano BpWUTN KaKo 6U ce cmarbunm dak-
TOpW pU3KMKa KOju YrpokaBajy 6e36egHocCT 6bonec-

HuKa. [lobpu pe3syntatu
3abenexeHu

Ccy y obnacti npeBeHUMje NMagoBa U rpellaka y
cnpoBohemwy Tepanuje nekoBumMa. CaBeToBakeM
6onecHnka o moryhHocTn Kopuwhera nomarana
3HATHO je pefyKOBaH MpoLeHaT NoBpeaa Koje cy
HacTajane 360r nagoBa. Y npeBeHUMju rpeLlaka
Koje Cy ce pelwaBane y Tepanuju NIeKOBMMA, Na-
LNjeHTn Cy CaBeTOBaHM Aa ca cobom Hoce nnCTy
NEKOBA, YMMe Ce fleKapuma ApYrux cneunjanHocTu
faje MoryRHOCT da 3Hajy Kojy Tepanujy Mory fa
NpPonucyjy 1 Tako n3berHy gynnnpame Tepanuje.

Eaykauymja oco6rba

360r cneunPUUHOCTM AUjanU3HOr TpeTMaHa
N CIOXEHOCTM TeXHONOorvje Koja ce KOpucTw,
ocobrbe Koje pagu y LeHTpy 3a Anjanusy Tpebano
61 pa nponasu KOHTUHYMpPaHy efykuujy y OBOj
obnactn. Egykaumja ce mopa BpLWMWTK Kako 6u ce
nperno3Hasne no MBOT yrpokaBajyhe Komnnuka-
Luje 1 HAYMHU Ha Koje ce OHe Mory pelmnTu. Egyka-
umjom y obnactm KoMyHuKaumje ocobrpe ce 06-
y4aBa O HauMHMMa KOMyHMKaLnje ca naunjeHTuma,
rae je npaBunHoO objallHbaBatbe Npoueca Aujannse
K/byUYHO 3a yCrnocTaB/batbe fobpe capagre. Tum-
CKM paj nNpeacTas/ba jefaH of KibyuHUx Gpaktopa
3a nobosbluarbe 6e36egHOCTU NayunjeHTa. ObyKom
nekapa u MeanuUMHCKNX TEXHMYapa O TOMe KaKko Ja
3ajeAHNYKNM ienoBaktbeM OAirOBOPE Ha HeXKerbeHe
porahaje y pAmjanM3HOM TpeTMaHy LaHce 3a
NnoBOJ/bHMjKU Kcxond ce nosehaBajy. Y ueHTpyma
3a Avjanusy crnpoBofe ce CUMYNTaHU TPEHWH3N
nyTeM KOjux ce MefMLUHCKO 0Ccobrbe yun Kako Aa
3ajeIHNYKIN pearyje y HeXkesbeHM cuTyaumnjama u
cnpeuu HacTaHak GaTanHUX nocneamnua.

KoHTponHe nucre

jenaH op HaumHa 3a yHanpebherbe 6e36enHOCTY
6onecHuka jecy KoHTponHe nucte. opmmpHe cy
ca unWbem Aa ce MeaunUMHCKOM 0cobsby onakiua
n3sohere n npaherwe npoueaypa n NpoTtokona
Koju ce u3Bofde, anv 1 da 6u ce nobosbluana Ko-
MyHVKaunja namehy meguumHCKor ocobrba, Kao
n n3mehy nNaumjeHaTa U MeAULMHCKUX cecTapa.
VIMnnemeHTaunjoMm KOHTPOMHUX NucTa y pagy
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AVjann3HuX LeHTapa ocurypasa ce 6osbe npaherbe
npoueaypa n 6orba KoMyHVKaumja mehy nayunjex-
TMa 1 0cob/bemM 1 Ha Taj HauMH omoryhaBa 6e3-
6epHuWja cpeanHa 3a 6onecHuKe.

YHanpehewe 6e36egHOCTM MaunjeHTa npea-
CTaB/ba OCHOBY Y LeSIOM 34pPaBCTBEHOM CUCTe-
My Ma 1y anjannsHom TpeTtmaHy. [pelike Koje ce
[eLwasajy y TOKy AujannsHor TpetMaHa Hemoryhe
je y noTnyHOCT! envMMHUCATW, anu Ce HUXOBa
yuyecTanocT MoOXe CBeCTU Ha MuHumym. [a 6u ce
TO MOCTUIIO, HeonxodHa je Aobpa KOMyHUKa-
umja nsmehy nekapa v nayujeHata, Kao 1 nsmehy
unaHoBa MeguuUMHCKOr Tuma. HeonxogHa cy

M CTanHa ynarawa Yy epykauujy MeauuuHCKor
ocobrba anu U nNaumjeHata Kako 6u ce akTMB-
HO MOMN YKIbyuntn y neveme. Pagn nosehama
6e36egHOCTV NOTPebHO je 1 cTanHo npahere 1
npencnuTBame npoueca Kako 6u ce Ha Bpeme
younnu MNoTeHUUjaniHu pu3nuM 1 Morne npume-
HUTK Mepe npeBeHumje Koje he cnpeunTn HbrXoB
wreTaH edekat. CtanHo Bohere KOHTPONHMX Nn-
CTa U CTaJIHOM KOHTPONIOM MeAMLMHCKOr 0cobrba
MOXe Ce CMamMWTU HacTaHakK rpelwaka. BoheHwu
OBUM CTpaTernjama, 3ajedHUYKMM [efloBatbem
nobosbliaBamo 1 yHanpehyjemo KBanuTeT X1BOTa
nauuvjeHata Ha xemoanjanunsu.

K7/ Faktori rizika za bezbednost pacijenata na
hemodijalizi

Autor: MS PetruSi¢ Jelena
Klini¢ki centar Vojvodine, Novi Sad, Klinika za nefrologiju i klini¢ku imunologiju, Odeljenje za hemodijalizu

‘ Uvod ‘

Bezbednost pacijenta dogla je u srediste |
paznje 2000. godine kada je objavljen [
izvestaj ,,Gresiti je ljudski, izgradimo
bezbedniji zdravstveni sistem" u kome je
procenjeno da godisnje 98 000 ljudi u [
Americi umire zbog posledica neZeljenih
medicinskih dogadaja.

Vaskularni
pristupi
Tromboza i Por?elzame
infekcije kw:m;}a

Unapredenje bezbednosti pacijenata i
smanjenja nastanka greSaka

*Edukacija osoblja i pacijenata

*Kreiranje kontrolnih listi

XXVII Kongres
UNSS

‘ Faktori koji uti¢u na bezbednost
pacijenata

Neadekvatna
dijalizna
oprema

Dijalizna |

oprema
Neispravna
vada za
dijalizu

Zakljuéak

Odrizavanje kulture bezbednosti zasniva se pre svega na
prijavljivanju gresaka koje se dedavaju, kako od strane
pacijenta tako i od strane medicinskog osoblja.

Neophodna je dobra komunikacija izmedu lekara i pacijenata,
€lanova medicinkog osoblja, stalno ulaganje u edukaciju i
mediciskog osoblja ali i pacijenata, stalno vodenje kontrolnih
lista i stalnom kontrolom medichskogosoblja moze se
smanjiti nastanak gresaka.
Vodeni ovim strategijama, zajednitkim delovanjem
poboljiavamo i unapredujemo kvalitet Zivota pacijenata na
hemodijalizi.
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3HAYAJ NMPAREHA UHTPAABAOMUHAJTHOT
NMPUTUCKA KOO KPUTUYHO OBOJIENIUX

bojaHa Jlonuh, ApceH YBenuH
YpreHTHu LeHTap, KnnHnukn uentap BojsoanHe, Hoeu Cag, Cpbuija,
MepuuunHckmn dakynteT, YHuBep3utet y Hosom Cagy, Cpbuja

CAXETAK
WNHTpaabgoMnHanHm nputncak  (IAP)  ce
aedbvHuWe Kao byHKUMja akymynaumje
TEYHOCTU YHyTap abpgomuHanHe (TpOyLlHe)

Wyrn/bMHEe N KOMMAnjaHce abaomeHa. HopmanHe
BpeaHocTn ce Kpehy oko 5 mmHg. MMoBuweHe
BpegHoctTn |AP wTeTHO penyjy Ha QyHKUMjy
6ybpera, pecnMpaTOpPHOr, KapAWOBACKYNapHOT,
raCTPOVIHTECTUHANHOT W LIEeHTPanHOr HepBHOr
cucTemMa. 3HaTHO NoBKLWEHE BPeAHOCTN CTaslHO ce
cpehy ko nauunjeHaTa y jeAMHNLLAMA MHTEH3NBHOT
neuerba, pyntype aHeypusme abaomuHanHe
aopTe, aKyTHOr MaHKpeaTuTUca, abgomuHanHe
Tpayme, uta. MIHTpaabgommnHanHa xunepreH3uja
npeactaB/ba  NPOAYKEHO  UAW  MOHaB/bAHO
natonowko nosuwere AP um3Hag 12 mmHg.
A6pOMUHANHU KOMMAPTMaH CUHAPOM NpeacTaB/ba
npogyxeHo nosuwere |AP u3Hag 20 mmHg
Yy KOMOMHaumju ca HOBOHACTa/loM OPraHCKOM
AncoyHKLmjom. ima BUCOK CcTeneH CMPTHOCTYM 360r
pa3Boja cence Kao U mynTnopraHckor owTtehemna
opraHa. PaHa gunjarHo3a nHTpaabgomMuHanHe Xu-
nepTeH3nje n abAoOMMHANHOT CMHAPOMA KOMNapT-
MaHa nopgpasymeBa WAaeHTUOMKaLN)y KPUTUYHO
obonennx ca pakTopuma pr3smKa 3a HaCcTaHaK UH-
TpaabgomMunHanHe xnunepTeH3nje 1 pefoBaH MOHU-
TopuHr IAP Kopg oBux 6bonecHuka. Mepetbe |AP ce
BPLUN ANPEKTHO MHBA3MBHUM MeToAama Uan NHAN-
PEKTHO MpPeKOo KaTeTepa niacupaHor y MokpahHy
6ewnky. Jleuerbe Mmoxe 6UTN KOH3epPBaTMBHO UK
XNPYPLUKO, O4HOCHO XMPYPLLUKOM AeKOMMPECHNjoM.

KbyuyHe peum: MHTpaabgoMyHanHuU nputmcak,
NHTPaabhoMMHaNHa xunepTeH3urja, abgoMMHaNHK
KOMMapTMaH CUHAPOM

yBOA

Bennko umHTepecoBame 3a WHTPaabLoOMMHANHY
xunepteHsnjy (IAH) n abgoMmHanHn KomnapTmaH
cuHppom (AKS) Kao Bogehe y3poke opraHcke auc-
¢dyHKumje, noBehaHor mopbuauTeTa 1 MOpTannTeTa
KpPUTMYHO 0boNenmx Harmo je nopacsio y NpoTeKsoj
AeueHujn (1-3). 36or Tora npeno3HaBake NoBULLIE-
HOr MHTPaabgomuHanHor nputncka (IAP) kKao npe-
ancnoHupajyher ¢aktopa IAH n AKS Kao 1 veroso
6naroBpemeHO TpeTMparbe 3HayajHoO je CMaruno
6poj obonenux naumjeHata (2). PyTHCKO meperse
NHTPaabAoOMMHaNHOr NpuUTUCKa Tpeba npumeru-
BaTW KOJ CBMX NavujeHaTa ca pakToprmMa pusmka 3a
HacTtaHak |IAH n AKS 36or Benuke yyectanoctu (3—
5). IAH nma 3HayvajaH yTrLuaj Ha CKOpPO CBe OpraHcKe
CMUCTeMe YOBeKa: pecnmpaTopHU, KapanoBacKynap-
HK, 6YOPEXKHWN, rACTPOUHTECTMHAMHN U LEEHTPASTHU
HepBHU cuctem (4). NMoseharse IAP vecto ce cpehe
KoZ KPUTUYHO obonenvx y jeanHnLM MHTEH3UBHOT
neyerba, KoA pPynType aHeypusme abaomuHanHe
aopte, abgoMmHanHe Tpayme, akyTHOI NaHKpeaTu-
Tnca uta. (5-7).

AEOMHULINIA
MHTPAABOOMUHAJIHOI
NMPUTUCKA, UHTPAABAOMWHAJIHE
XUMNMEPTEH3WUJE N
ABAOMUHAJIHOI KOMIMAPTMAH
CMHAOPOMA

NHTpaabgommHanHm nputncak (IAP) je nputncak
Koju nep3uctupa y abgomunHanHoj gyrseu (1). Op-
pehyjy ra komnnmjaHca TpOYLLIHOT 31MAa U TPOYLLHK
cagpxaj (Cnuka 1) (3, 4). NpeactaBmba GyHKUNjY
OfHOCa aKymynauuvje TeYHOCTUM yHyTap abgomu-
HasHe LWYyr/bUHe 1 KoMnnjaHce abgomeHa (2, 3).
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Cnuxa 1. Komnaujanca mpoyuinoe 3uda oopehena je
enacmuurowhy mpoyuroe 3uda u oujappazme
(IIpeysemo u adanmupao:
http://sequencewiz.org/)

Ha koHrpecy CBeTckor yapyxema 3a abgomu-
HanHu kKomnapTtmaH cuHppom (World Society of
Abdominal Compartment Syndrome) peduHncaHa
je komnnmjaHca TPOYLWHOT 3uaa Kao Mepa TpbyLHe
eKcnaH3uvje n ogpeheHa je enactnuHowhy TpoyLw-
Hor 3uaa v anjadparme (4-7).

KomnnujaHca ce nspaxasa Kao NpoOMeHa UHTpa-
abgomMuHanHe 3anpemuHe no npomenu IAP. Mpu-
Tncak y TpoywHoj aynsbu (IAP) HOpmanHo je HewTo
BMLLIN Of, aTMOCdepcKor 1 n3Hocm oko 5 mmHg (1,
3). BpegHocTn Bapupajy TOKOM pecnmpaTopHOr
umknyca. NoBrweHe BpegHOCTN MOTY ce CpecTu
TOKOM TpyaHohe u KoA rojasHux naumjeHata. Te
BpeaHoctn ce Kpehy 10-15 mmHg, 6e3 3Hauaj-
HUjux natodumsnonowkmx nopemehaja (8-10). Pe-
depeHTHe BpepHocTn IAP kpehy ce 5-7 mmHg,
a nosuuweH IAP nogpa3symeBa nputucak nsHag 8
mmHg. BpegHocTtu IAP Tymaue ce 3a cBakor 6onec-

HMKa NOCe6HO, Y 3aBMCHOCTY Aa N1 Ce NpUMetbyje
MexaHuuKa BeHTUnauuja nnyha, npn npomenu no-
noxaja tena. Bapupame y spegHoctmima IAP mory
6UTK NponasHor KapakTepa, a nosuwere |AP To-
KOM fiy>Ker BpeMeHCKOr nepuoja Moxe Ja gosefe
0O pasnunuuTux nopemehaja opraHcKMx cuctema
(Cnuka 2) (6, 10).

MNMosuweH IAP nnn IAH CeeTcka acoumjaumja 3a
AKS (WSACS) pedurHuncana je Kao NpoayeHo unu
NOHOBSbEHO MnaTosnowko nosehawe |AP nsHag 12
mmHg (7, 11). NocToje YeTpn CTeneHa TeXNHe
IAH npema n3amepeHom IAP y munumeTtpumma xu-
BMHOr cty6a (mmHg). HopmanHe BpegHoCTH cy <
12 mmHg. IAH npBor cteneHa je Ko BpeaHOCTU
12-15 mmHg, gpyror creneHa KoA BpeaHOCTU
16-20 mmHg, Tpeher cTeneHa KoA BpegHOCTU
2-25 mmHg n yeTBpTOr CTeneHa Kog BpefHOCTU
> 25 mmHg. A6AOMUHANHW KOMNapTMaH CUHAPOM
ce pedpuHunwe kop IAP > 20 mmHg + owTehene
HOBOI OpraHa, unum abgomuHanHu nepdysnoHun
nputncak (APP) < 60 mmHg + owTehere HoBor
opraHa.

Y OKBUpPY OBUX cTeneHa TexuHe, IAH ce moxe
noaennT N Ha NoArpyne, ann n no Ay>KMHN Tpajara
CUMMTOMA Ha XMUMNepaKyTHY, akyTHY, CybakyTHY
n xpoHnuHy IAH (8, 11-15). XunepakyTtHa IAH je
CTarbe noBuLlena IAP Koje Tpaje HeKONMMKO MUHYTa
AN CeKyHaW, a nocseguua je cMmexa, ncrtesama,
Hanumara, Kalwbama, Kujama, CMp3aBamba,
nedekaunje nnn dunsnuke aKTUBHOCTM.
AkyTHa |AH HacTaje y TOKYy HEKONMKO 4acoBa U
nocneguua je Tpayme unv MHTpaabaomMuHanHor
KpBapema, a Moxe pesyntupatu passojem AKS.
CybakytHa |AH ce pa3BMja TOKOM HEKOJSIMKO
[JaHa, Haj3acTyrn/beHunja je N HacTaje [enoBamem
KomOuMHaumnje y3pouyHor ¢aktopa W” CTama
Koje MoOXe [Jda npeancrioHnpa HactaHky |AH.
XpoHuyHa |AH ce pa3Buja TOKOM BuUlle meceuun
WX TOAUHA W jaB/ba ce TOKOM TpyaHohe, kop
rojasHux Jbyau, NpUCycTBa MHTPaabaoOMMHANHUX
TYMOpa, TOKOM nepuToHeanHe pAujanvie, Kop
nauuvjeHata ca nNpuUCyCTBOM XPOHWYHOI acumTta y
OKBMpPY UMpO3e jeTpe UAN XPOHUYHE KapAaujanHe
ancoyHkumje (9, 16). Kog oBunx
6onecHnka mnocToju
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nosehaHn pu3MK 3a pa3Boj akyTHe U CybaKkyTHe
MHTaabaoMUHaNHe xunepteH3unje, a pehe opf
abgomMuHanHoOr KomnapTMaH cuHapoma (17-22).
IAH ce peduHMLIe NPMCYCTBOM jegHOT Of, HaBefe-
HUX NapameTapa:

+ |AP BpegHoCcTM 12 mmHg un3mepeH Hajmare
Tpw NyTa y nepuopy 4-6 catu;

« BpegHoCTM abgomuHanHor nepdysnoHor npu-
Tcka (APP) Koje cy Huxe og 60 mmHg n n3me-
peHe 1 n3payvyHarte Cy HajMarbe fiBa nyTa y ne-
puoay 1-6 catu;

« AKS kapa je IAP BpegHoctn 20 mmHg n/unu
APP BpepgHoctn 50 mmHg n3mepeH Hajmame
Tpu NyTa y nepmogy oa 1 go 6 catu, y3 npucy-
CTBO OpPraHCKe Wan MynTUopraHcke AucOyHK-
unje (1).
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Cnuxka 2. Ckana epeonocmu IAP — paznuka usmehy
Hopmannux epeoHocmu IAP, JAH u AKS
(IIpeyzemo u adanmuparo us:

Intensive Care Med 2006; 32: 1722-32.)

AGOMUHANHM KOMMNapTMaH CUHAPOM ce aedu-
HULWe Kao npopy»eHo nosuwewe |AP nsHag 20
mmHg y KombrHaumju ca HOBOHACTalOM OpraH-
ckom gucoyHkumjom. To nogpasymeBa NprUCyCcTBO
jepHor nnn BrWwe KANHNYKNX 3HAKOBA Kao LWTO CY
onurypuja, nosuweH nayhHW npuTncak, XUMNok-
Cuja, CMamberbe CPYaHOr MUHYTHOT BOSTYMEHa, X1-
noTeH3uja unu aymgosa (10, 23).

3a pasymeBarbe natodusmonoruje abgomuHan-
HOr KOMMapTMaH cMHApoMa noTtpebHo je pedu-
HUcarbe abaomMuHanHor nepdysnoHor nNpuTMCKa
(APP) (11, 24-27). APP npepacrtaB/ba pasnuky us-
mehy cpeawer aptepujckor nputncka (MAP) un
NHTpaabgommHanHor nputncka (APP = MAP - |AP).
OH je pobap nokasaTe/b BUcUepanHe nepdysuje
(12, 21). JegaH je op Haj6osbMx NpeguKkTopa npe-
XKUBsbaBarba 6onecHuka ca lAH n AKS (8, 15). Bpen-
HocTu APP op Hajmarwe 60 mmHg Kopenupajy ca
60/bMM MpeXrBIbaBakbeM KPUTMUYHO obonenmx
nauuvjeHara (4, 7, 11, 28). BpegHoctu AlI Huxe of
50 mmHg npepcTas/bajy anconyTHy MHAUKaUWjy
3a fekomnpecujy TpbyLwHe gynbe (29-31).

TUNOBU ABAOMUHAJTHOT
KOMMNMAPTMAH CUHAPOMA'Y
OAHOCY HA MECTO NMPUMAPHOTI
NMATOOU3UNOJIOLWLKOr
NMOPEMERAJA

A6aOMUHaNHN KOMNAapTMaH CUHAPOM Ce fenu Ha
NPUMapHK, CeKYHAApHW U peKypeHTHU. [Npumap-
H1 AKS je y3poKoBaH NaTooLWKMM NpoLecom y ab-
AOMUHONENBUYHOj pernju, yapy»KeH ca Tpaymom
1Ny NoBpenom opraHa y abgomeHry, a Hajuewhe ce
pagu o cryyajeBMMa neHeTpaHTHe abgomuHanHe
Tpayme, pynType aHeypusme abgommnHanHe aopre,
bpakType KapnmyHMX KOCTUjy ca NojaBOM peTpo-
neputoHeanHor xematoma (13). CekyHaapHu AKS
je nocneguua nosuwera IAP ycnen komnpecuje
Koja nmoTnye n3BaH abgomeHa nnm ce pagm o cu-
CTeMcKOM 060sberby Koje uma 3a nocneanuy Kom-
napTMaH cuHZpom (cenca, onekoTtuHe) (14, 32).
PekypeHTHM AKS HacTaje HakoH npodunakTuyKor
NAN XMPYPLUKOT TpeTMaHa NPUMaPHOT UN CEKYH-
papHor AKS (5,17, 33). Ha koHpepeHunju CBeTCKor
yapyXema 3a abgoMMHanHM KOMMNapTMaH CUH-
apom (WSACS) pedvHncaH je nonmkommnapTMaH
CYHAPOM KOju NpefcTaB/ba CTakbe Kaga y ABa unm
BYLLE aHAaTOMCKNX KOMMapTMaHa Blaga NoBULLEHN
WHTpPaKoOMMNapTMaHCKM nputncak (15, 21).




EdumopujanHu pao

ENUAEMMUONOIMUJA
WHTPAABJOMUHAJTHE
XUNEPTEH3UJE U
ABAOMUHAJNTHOT KOMMAPTMAH
CUHOPOMA

Y caBpemeHOj nutepatypy He NOCToje TauyHu
nogaum o 3actyrubeHoctn |IAH n AKS, kako 360r
HeycarnalweHux CTaBoBa O Nno4yeTky mepemna IAP,
HauMHa N y4yecTasocTn Mepemra, Tako 1 360r Ko-
NINYMHE TEYHOCTN Koje ce ybauyje y MokpahHy be-
WKy pagu mepemna IAP n ogpehunsara H1MBoOa oa-
HOCHO HyNTe Tauke Y OAHOCY Ha Kojy ce mepwn IAP.
No WSACS KoHdpepeHUuje nctpaxusara cy una
pasnuunTa, CNpoBedeHa Ha Manom 6pojy nauwje-
HaTa UM PeTPOCNEKTUBHO Na Cy Ao6njeHn nogaun
MO fJa ce NpuxBaTe U Tymaye camo ca pesep-
BOM. Ha oBOj KOHpepeHUuju cy npuxsaheHe Heke
CMepHuLe Koje ce AaHac KopucTe y ogpehuBamy
BpeaHocTn |IAP, a cammm TUM Mamo npeunsHuje n
noysgaHuje nogatke (16, 25).

Cryavja Koja je cnposefgeHa y 14 3emarba, Mo yHa-
npegd yTBphHheHom npoTokony (Tpajana je 28 aaHa, Ao
OTNyCTa NauujeHTa UM CMpTM U Ha MHoro Behem
6pojy cnutaHmnKa), MMana je 3a ub a ogpean NHLM-
AaeHumjy IAH 1 AKS (17, 18). Takobe, LnmbeBm UCTpaxm-
Barba 6unu cy ncnutneare BpegHocTu IAP Ha npuje-
My naumjeHaTa y 6onHumuy, npahere BpegHoctu |IAP
Y jeAMHMLAMa UHTEH3VBHOT fleyerba U Kopenauuja
ca cmpTHowhy, Kao n ogpehursare moryhnx pakto-
pa y3poka IAH. OBa cTyauja je gana nogaTtke Koju ce
KopucTe ceygay ceety. Cpeara BpegHocT IAP je 10 £
4,8 mmHg. Ha npujemy je 67,9% nauujeHata umano
HopmanaH IAP, 32,1% je umano IAH (ca cpearom
BpegHowhy IAP 15,8 + 3,4 mmHgq). MNpeBaneHuuja
AKS mehy naumjeHTma Koju nmajy IAH je 6rna 12,9%.
Koa nmaumjeHata koju cy nmanu |IAH moptanuTer je
6ro 38,8%. MaumnjeHTn Koju cy umanu |AH nmanm
Cy Heky npeTxogHy abgomuHanHy onepauujy, Behy
yyecTanocT ureyca, MacBHY HafJOKHagy TeUYHOCTY,
nonuTpaHcoysuje, aumaosy, Koarynonatujy,
cency wm owtehetwe jeTpe. HesaBucaH
Y3pPOYHMK 3a HacTaHak |AH je owrtehemne jetpe,
abgomuHanHa onepauuja, HagoOKHaja TEYHOCTU U
nneyc.

Takohe, gokasaHo je pa npahewe BpegHOCTU
IAP Tokom 6GopaBKa y jeaMHMLAMaA WHTEH3VBHOT
neyera MMa BeMKU 3Hayaj y ogpehurBary Mop-
TanuTeTa. 3acTyrybeHocT |AH Kop HexupypLukux
nauunjeHata ce kpehe y pacnoHy 10-40%, a kop
xnpypkux 30-80%. 3akrpbyyak oBe cTyguje je ga
360r BUCOKOr MOpTanuTeTa M BeNMKe 3acTyrnbe-
HocTn |IAH n AKS y cBUM jeanHuLama MHTEH3MBHOT
nevera Tpeba cnpoBecTn Mmeperbe |IAP pagu npe-
BeHUuje owTehemna opraHa (17, 18, 22).

TauHa nHuympeHunja AKS Huje jow BepudmrKoBa-
Ha, anun je ca curypHowhy yewhn koa nojeanHUX
6onecHuKa Kao WTo cy: bonecHNUM ca Tynum nnm
NMeHeTPaHTHUM noBpefama abJoMeHa, paTHUM
noepenama abgomeHa, pynTtypom abaomuHanHe
aHeypusme aopTe, MHEYMONEePUTOHEYMOM, PETPO-
NnepuTOHeaNnHUM KpBapereM, MaHKPeaTUTUCOM,
ManuUrHUTETMMA, MaCUBHUM acUMTOM, TPAHCMNIaH-
Taumjom jetpe, UTa. lNocToje ueTnpn Bennke rpyne
¢dakTopa pm3mKa 3a HactaHak IAH n AKS a 1o cy:
CMakeHa KomnnunjaHca abgomeHa, noBehaHa WH-
TpanyMmnHanHa 3anpemMuHa y racTpoOMHTECTMHAN-
HOM TpaKTy, noBehare abgoMnHanIHe 3anpemmHe
nnoeehaHa KanunapHa nepmeabnnHOCT/HafoOKHa-
Aa BonymeHa. CmarbeHa KomnnmnjaHca abgomuHan-
HOr 3uga nogpasymeBa CTarba Kao akyTHa pecnu-
paTopHa uHcyduumnjeHLmja, HAPOUNTO Ca NOoBULLIE-
HUM UHTPATOPaKalHMM NPUTUCKOM, abAOMMNHaNHe
XNpypLIKe npoueaype ca npumapHum dacunjan-
HUM 3aTBaparbeM, OMCeXHa TpayMa/OneKkoTuHe,
6onecHMUM Koju ayro nexe y 6onHunun. NosehaHa
WHTpanyMuHarmHa 3anpemMuHa y racTpoOUHTeCTU-
Ha/IHOM CUCTeMy nofpa3syMeBa CTakba Kao ractpo-
napecuc, nneyc nnm nceygooncTpykumja KonoHa.
MNMoehate abaomuHanHe 3anpemuHe noapasy-
MeBa CTakba Kao XemaToneputoHeym/nHeymore-
puUTOHeyM, acuuTtec/vHcyduumjeHumja jetpe. lo-
BehaHa KanunapHa nepmMeabunHoCT/HagoKHaaa
BONYMeHa NnojpasymeBa CTakba Kao LUTO Cy: aungo-
3a, (Ph < 7,2), xvunoTeH3uja, xunotepmuja (Temne-
patypa < 33° C), nonutpaHcdysuja (> 10 jegmHnua
KpBW/24 caTa), Koarynonartuja, onurypuja, Macms-
Ha HaJOKHaZa TeYHOCTU, Cenca, orncexHa Tpayma/
OMeKOoTMHe 1 eKcniopaTuBHa nanapotomuja (13).
AGLOMMHANHN KOMMApTMaH
CYHLPOM MMa BUCOK
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MOPTaNUTET 1 Nopep Jieyetba, WTOo je nocseanua
HeroBux edpeKkarta Ha OpraHe 1 opraHcke cucteme
(7,11, 23, 31).

NHTpaabgommHanHa xmnepTeH3unja HacTaje Kaga
pohe no nosehawa 3anpemuHe cagpkaja TpoyLu-
He Oyrn/be Koju MoXe OUTN y NepuUTOHeasIHOM Uiu
peTponepuToHeanHOM NPOCTOpPY, anu Y 3aBUCHO-
CTV of KomnamjaHce TpOywHor 3uga. AKo je Kom-
nnujaHca TpOywHor 3nga nosehaHa, nosehare
BOJlyMeHa yHyTap TpbOylwHe ayrnsbe Hehe fosectu
Ao Benukmx npomeHa IAP. Y cnyuvajy cmarbetrba
KomnnuvjaHce TpOyLWHOr 3uaa, n Mane npoMeHe y
BOJSIyMeHY Mory foBecTu Ao nosehama nHTpaab-
AOMUHanNHor nputucka (9, 16). ¥3poun AKS mory
ce NoAennTn Ha MHTaabgoMUHaNHe 1 eKcTpaabao-
MUHanHe. MNpumepn NHTPaaboMMHANHKX y3pOoKa
jecy vHTpa unmn ekcTpanepuToOHeanHoO KpBapeme,
pynTypa aopTe, NaHKpeaTuTUC, efem LpeBa, acum-
Tec, a eKCTpaabAoMMHanmx y3poKa cy OneKkoTuHe,
NPUMeEHA aHTULLOK NaHTaNoHa, AePUHUTMBHO 3a-
TBapare abgomeHa n nopepn nosuweHor IAP. Kom-
6uHaumja mynTnanx GpakTopa Kao WTo Cy: MacuB-
Ha HaflOKHada BONlyMeHa, KoarysnonaTuje, gyre xu-
pypLLKe MHTEepPBeHLUMje NN WOK NPUCYTHA je Koa
TpaymaTn3oBaHuMX naumjeHaTta (1-5).

NATO®U3NONONJA
WHTPAABLOMUHAJTHE
XUMNEPTEH3UJE U
ABJOMWUHAJNTHOT KOMMAPTMAH
CUHOPOMA

MexaHn3am genosarba nosuweHor IAP Ha opraHe

N OpraHcKe CUCTeme Huje jow yBeK jacaH (3, 22,
32). JepaH op Hajuewhux y3poka IAH jecte Tyna
abgomunHanHa noBpeda ca MHTPaabooMUHANHUM
KpBapereM 3060r CMEHNYKOr, XenaTU4ykor Wu
me3seHTepujanHor owTteherwa. Xupyplika nako-
Bakba y abooMeHy pajy KOHTpOse KpBapeha Kao
1 TaMMOHaAa UCTO Tako mory nosehatu nputucak
y NepuToHeasHoOM MpocCTopy. 3aTuM, AUCTEH3uja
ypeBa Kao nocneamua XuUnoBOSIEMUYHON LLIOKA Y
BeNMKa HagoKHada BOJIYMEHa, jecTe BaxaH Y3poK
IAP n nocneguuHor AKS

Kog TpaymaTm3o-

BaHMX nauujeHara (2, 17). Owrehera opraHa mory
oUTKM nocneanua AMPEKTHOr MeXaHU4Kor edpekTta
nosuweHor |IAP Ha fonpemare KpBu y abgommnHan-
He opraHe, Kao 1 nocneanua AUPEKTHOr KoMrpe-
cuBHOr penoBarba IAP Ha QyHKUWMjy opraHa, Kao 1
XOPMOHCKe rnpomeHe Koje nosuweHn IAP n3a3musa
(11). HenoBosbHM yTULAjM HA TOpaKanHe opraHe
HacTajy Kao nocneamua uedanvMyHor nomepama
Anjapparme. OpraHun Koju Cy N3NOXKeHN OeNoBakby
nosuwweHor IAP nokasyjy nopemehaj ncxemuje un
nepdysuje (13, 14).

MNop yTvuajem cMMMaTUYKOr HEPBHOr CUCTeMa Yy
CTarby LUIOKAa Aonasv OO Ba3OKOHCTPUKLMje Y KpB-
HVM CyOoBMMa Koxe, Muwmrha, 6ybpera 1 racTpounH-
TeCTUHANHOr TpakKTa 360r yera ce KpB ycMepaBa Ka
CpUy M LeHTpasHOM HepBHOM cuctemy (9). henuj-
CKY XWMOKCUjy TKMBA raCTPOVHTECTUHANHOT TPAKTa,
MPBEHCTBEHO Y LIPEBUMA, Y3POKYje peanctpunbyuuja
KpBUY 13 oBOr cuctemMa. Kao nocnefuua oBe Xvnok-
cnje ponasu fo ocnobahara NpovHGNaMaTopHUX
LMTOKMHA, CTBapatba CNoboaHMX paguvkana Kuce-
OHMKa M CMarberba henujcke NpousBoare afieHo-
3uH-Tpudocdara (ATP) (13, 28). MponHPpnamaTopHu
UUTOKUHM Y3POKYjy Basogwnatauujy, nosehame
KanunapHe nponycT/bUBOCTM LUTO BOAM HACTaHKY
epema. CnobogHW pagukann KuceoHuka owTtehyjy
henujcke membpaHe, LWITO 3a NocneguUy Uma aarbe
ocnobaharbe LMTOKMHA KOju ONneT Jarbe CTUMYnLLY
ocniobahare KMCeoHNUKux paavkana. Oso gosoam
[0 HacTajarba NO3UTMBHE MOBpaTHe crnpere Koja Ka-
pakTepuiie natoreHedy |IAH n AKS (11, 19). Cmame-
Ha npowu3Bofa ATP-a y3pokoBaHa XMNOKCKjOM Mo-
raha Na/K nymny Koja je HeonxofHa 3a ogpaBare
TpaHCMeMOPAHCKOT eIEKTPOXEMMjCKOT MOTEHLMjana
N KOHCTAHTHOCTW KOHLIEHTpauuje joHa HaTpujyma
n Kanujyma yHytap henuvja. Y ycnosnma cmambera
nHTpahenujcke KoHueHTpauuje ATP, joH HaTpujyma
yna3u y henwvjy n nosnaum 3a cobom Bogy, LUTO 3a No-
cnepuuy vma 6ybpetrbe henuja, rybrberbe nHTErpU-
TeTa hennjcke membpaHe 1 Jarbe npoaybrbuBarbe
3anasbeHCKor npoteca Koje 6p30 JoBOAU A0 edemMa,
a noseharbe egema y LpeBuma y3poKyje NnoBuLLeHe
IAP (7). CB1 0BM npouecu Mory 4OBeCT/ 0 TPaHC/Oo-
Kauuje 6akTepuja 13 LpeBa LUTO KacHMje MOXe [0-
BECTU OO CMHAPOMA MynTMopraHckor owrtehema
(13,31).
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AEJTIOBAHHE MOBULLEHOT

MHTPAABAOMUHAJTHOI

NMPUTUCKA HA OPTAHCKE
CUCTEME

KapanoBackynapHu  cucrem.  [lenoBame
Ha KapAuMoBacKynapHm cCuUCTeM ce WCNosbasa
CMarbereM BEeHCKOr NpuinBa y cpue, a HacTaje
360r KomMnpecuje Joke Wynsbe BeHe N BeHe nopTe
BMICOKUM MPUTUCKOM Y NEPUTOHEATHOM NPOCTOPY.
lNocneanua oBMX NPOMeHa je CMarbere ejeKkuoHe
dpakunje ca KomneH3aTopHUM Ybp3arem cpyaHor
paga, a HacTaje Kaaa je IAP 10 mmHg nnn suwn (6,
7). Komnpecujy cpua n cmarbere eHaanjactonHor
BONIYyMEeHa Y3pOKyjy NOBMLIEHe BPefHOCTN NHTPa-
TOopakanHor nputncka. bonecHnymn ca xmnosone-
MWjOM pa3Bujajy CMarbere CpYaHOr MUHYTHOT BO-
JIyMEeHa 1 TO Nnpe 'y yc1I0B1UMa HUXKNX BpeaHocTn |AP
Hero HopmoBoneMYHN bonecHMLM, Na HaJoKHada
BOJSlyMeHa foBoam Ao nosehara BeHCKOr npunnea
CpuUy LITO MOXe MMaTh NPOTeKTUBHU edekaT (11,
15, 25). Npwn nosehamwy IAP iznad 20 mmHg gona-
31 4O 3HaAyajHOr nopacTta LeHTPanHOr BEHCKOT 1
nnyhHor aptepujckor npuTtncka. Takohe, epekTn
Ce NCNosbaBajy U Ha AOoHe eKCcTpeMuTeTe rae gona-
31 go nosehara pemopanHor BEHCKOr NpUTKCKa a
nocneauvua Tora je cTtBapare nepudpepHmnx egema
LITO NpefCcTaB/ba PM3UK Of pa3Boja AybokKe BeHCKe
Tpombo3e (6, 17).

PecnupatopHu cuctem. [lenosare Ha pecnupa-
TOPHM CUCTEM Ce NCNOsbaBa Tako LUTO MOBULIEHN
IAP noBoan go nopmsarba anjadpparme n cMarbema
nnyhHe KomnnujaHce. [lona3m o CMakera ToTa-
Hor nnyhHOr KanauyuTeTa, pe3nayanHor BonymeHa
1 GYHKUMOHANHOr pe3nayanHor KanayuteTa, a ca-
MUM TUM Ao nopemehaja ogHoca BeHTUNaumje u
nepdysmje WTO BOAN HACTaHKY XMMOBEHTUIALUNje
N XUMoKcnje. YKibyyeHa je nomohHa gucajHa my-
CKynaTypa npu pecnmpaumju, a 4ecto je notpebHa
N NpYMeHa MexaHunuKe BeHTunauuvje nnyha kako
61 ce perynucanu XuUnoKcvja U XunepkanHuja.
lNpomeHe HacTajy npu BpegHocTma IAP Brwum
oA 15 mmHg. IHTpaTopakanHu nputmncak pacte ca
noamsamwem gujadpparme gosogehm no nosehama
npuTtncka y nnyhHum apTepurjama, Kao n UpeKTHe
Komnpecuje nayhHOr napeHxmma n KPBHUX Cyao-

Ba nnyha, a Takohe pemet n NUMOHY ApeHaxy
nnyha. OBo MoXe MmaTy 3a nocneauuy akyTHU
pecnupaTtopHun guctpec cumHapom (ARDS), a Harnn
nopact IAP moxe noBecCTu [o akyTHe pecnpaTop-
He nHcyodnunjeHumje (6, 11).

By6pe3un. [lenosarbe nosuweHor IAP Ha 6y-
O6pexHy ¢yHKUMjy wncnosbaBa ce MNOCTeneHuMM
CMarMBabEM PEHANHOr NPOTOKa KPBU U rnome-
pynapHe duntpauumje. MaHudectauymje AKS cy
onurypmja u aHypuja n nopes HopmMmanHux Bpej-
HOCTN KpBHOr nputncka. Npun BpegHoctuma IAP
15-20 mmHg jasmwa ce onurypwmja, a npu Bpea-
HocTuMa BuwumM of 30 mmHg aHypwuja. Y3poum
HacTaHka oBux nopemehaja cy pasnuuntun. Ygeo
y CMarUBatby KPBHOT MPOTOKa Kpo3 bybpere nma
aKTMBaLMja CMMMNATUYKOT HEPBHOT cUCTeEMa ycneq
npumapHor owrtehema. lNoBuWeHN npuTUCak Yy
abgomeHy cmambyje NpuanB KpBKM Ka bybpesrma un
noBsuLLaBa NpUTNCaK y 6ybpexxHM BeHama Te Tako
nocneanyHo Jonasn OO0 CHVXKaBarba 6ybpexxHor
NpoTOKa KpBMW 1 rnomepynapHe éuntpaumje wro
oneT goBoaun ao nosehara nyyera peHnHa, aHru-
OTeH3MHa 1 angocTepoHa (7, 19).

facTponHTECTMHANHN N XenaTU4yHW CUCTEeM.
[acTpONHTECTMHANHW 1 XenaTUYHW CUCTEM CY Hajo-
CeT/bMBUjU Ha fenoBarbe nosulieHor |IAP. Beh npu
BpegHocTuMa o 10 mmHg gonasm fo CcMambu-
Bakba Me3eHTEePUYHOr NPOTOKa KPBW, @ AOKa3aHO
je n cmarberbe KpBHOM NPOTOKa Yy CBMM MHTpaab-
AOMUHANHUM 1 peTponepuTOHeanHM opraHmma
ceM HapobybpexHe xne3ge. IAP og 15 mmHg un3a-
31Ba MeTabonnuKke NpoMeHe y LipeBrMa Kao LITO CY
auunao3a v CMakbeHa MHTeCTUHANMHA OKCUreHauuja,
a owrteheHa upeBHa nepdysmja ca cTBaparbem
efema y upesuma n owrteherwem henmvjcke mykos-
He Gapujepe nma ynory y 6akTepujckoj TpaHc1o-
Kauuju WTo MOXe AOBEeCTU A0 CENTUYHMUX KOMMNIN-
Kaumnja ygpy»XeHux ca opraHckum owrteherrma u
opraHckum nonywTakweM. lNoBehaHa 6akTepujcka
TpaHCNOKaumja NpuUcyTHa je Kaga cy BpegHocT |IAP
20-25 mmHg y Tpajary og 60 munHyTa. Komnpe-
Cuja jeTpe 1 HbeHNX KPBHUX CyAOBa jaB/ba ce npwu
nosuwwerby IAP od 20 mmHg u Buwe (6, 17). OBo
posoan po nopemehaja
y MeTabonusmy



Edumopujanyu pao

nakTaTa v rnyKkose n u3MerbeHe MUTOXOHApUjaNHe
byHKumje jeTpeHnx henwnja (1-5).

LleHTpanHn HepBHU cuctem. [lenoBame Ha
LeHTPanHM HepPBHM CUCTEM Ce UCMOsbaBa Tako WTO
ycneqn noehaHor uWHTpanneypanHor npuTucka
Koju goBoAu A0 GyHKLMOHaNHe oncTpyKkuuje jyry-
NapHUX BeHa Jonasn Ao nopacTta MHTpakpaHnjan-
HOr NpuTuUcKa. Nocneaunua NOBULLIEHOT UHTPAKpa-
HMjanHOT NPUTKCKA jeCcTe HeafeKBaTHa Lepebpan-
Ha nepdysuja, uepebpanHa XMNokcuja, a passuja
ce n eHuedanonatnja Koja yrpoxaBa BUTanHe
LeHTpe y mo3ry. Takohe KNMHMYKM NocToje nope-
mehaju csectn pasnunuutor cteneHa. OwTeherba
MOry 6uT 1 Ha oumma ycnep pynType Kanunapa
peTHe WTO Kao nocneauuy MMma CMamere LeH-
TpanHor Buga (13, 21).

Mwuwnhn npegwer TpbywHor 3mnpa. Nosuwe-
He BpeaHoctu IAP nmajy aejctBo 1 Ha abgomunHan-
HWU 31a. OncteH3nju abgomeHa 1 CMakbely KOM-
nnuvjaHce TpOYyLWHOr 31ga [ONpUHOCe BUCLEnap-
HU efem, XMpypLKe npoueaype ca NpUMapHUM
3aTBaparbem abgomeHa n npucyctBo cnobopHe
TeyHocTn y abgomeHy (7, 18). MNpu BpegHOCTMMA
IAP og 10 mmHg cmameH je NPOTOK KpO3 m. rectus
abdominis 3a oko 60%.

OUNJATHO3A
WHTPAABJOMUHAJTHE
XUNEPTEH3WJE U
ABJOMWHAJTHOT KOMMAPTMAH
CUHOPOMA

OwnjarHo3a IAP n AKC ce noctaB/ba Ha OCHOBY
KIMHNYKe CNNKe, Ha OCHOBY naeHTudukaumje 60o-
necHVKa Koju nmajy gaktope pr3mKka 3a HacTaHak
IAH n AKS n meperba MHTpaabgoMmHanHor npu-
Tncka (11, 22, 25).

JOMWHAHTHN KNMHUYKN 3HALW: MPUCYCTBO Hane-
TOr, AUCTEHAMPAHOTr TPOyXa, NOBULWEH MPUTUCAK
y AVCAjHMM NMYTeBMMA, HealeKBaTHa BeHTunaumja
Koja ce MaHudecTyje XMMOKCUjOM U XunepKan-
HWjOM, CMarbeHOM OybpexxHoM ¢yHKLMjoM ca
ONUrypunjom Koja npo-
rpegvpa  Ka

aHypuju 1 MopacTom a3oTHUX MmaTepuja. Takohe,
NpUCyTHa je Taxnkapanja, XMnoTeH3unja, HopmanaH
NAN NaXXHO MOBULIEH LEHTPANHN BEHCKW NPUTK-
CaK, CMameH CpYaHu yaapHu BonymeH u noseha-
Ha cuctemcka u nnyhHa BackynapHa pe3ucTeH-
umja. OToumM NOTKONEeHUUa 1 3HaUu ayboKe BeHCKe
Tpombo3e Takohe mory 6uTn npucyTHK. Ha pagmo-
rpaduju rpyaHor Kolla Moxke ce BUaeTu enesmpa-
Ha anjadparma, a CT npernepn abgomeHa, yKOnmnko
je npucyTaH xpoHuyHu AKS, ykasyje Ha noBehame
aHTepOMOCTEPUOPHNX  AMMEH3Nja  abaomeHa,
CN/bOLUTEHY AOMY LWYMJbY BEHY M OyOpexHe BeHe
1 gunatauujy upesa (12, 13).

NnenTndurkayuja naumjeHata ca nosehaHum pum-
3uKoM 3a HacTaHak |IAH n AKS obyxBarTa:

- daKTope Koju CMamyjy KoMnanjaHcy TpoyLiHor
3mga (MaumjeHTn Ha MeXaHWUYKOj BEHTUNALNO-
Hoj noTnopwu, ynotpeba PEEP-a, npucyctBo 6a-
3a/iHe nneyponHeymMoHuje, BUCOK NHAOEKC Tene-
CHe Mace),

- ¢aktope yapyxeHe ca noeharbem MHTpaab-
AOMMHANHOr cagpaja (napesa »xenyua, uneyc,
abooOMVHaNHM TyMOpW, PEeTPOMNepUTOHEeANHN
XemaTom),

- dakTope yapy»KeHe ca HaKymn/batbeM TEYHOCTHU,
KpBW, raca y abgomeHy (acuut, abommnHanHa nH-
deKumja-naHKpeaTUTC, NEPUTOHUTIC, ancuec,
XE€MATOMNePUTOHEYM, MHEYMOMNEPUTOHEYM),

- ¢aktope yapyxeHe ca nosehaHom Kanunap-
HOM nponycT/buBowhy 1 HaJOKHAZOM BONyMe-
Ha (aympo3a pH mame of 7,2 NOTOM XunoTep-
MUja, MacnBHa TpaHCcdy3nja y Tpaymm, MacBHa
HafOKHaJa BOJlyMeHa KONouagvmMa uim Kpucra-
novanma, Koarynonartuja un cenca) (1-5).

JeanHn ncnpasaH HauMH gujarHocTnkoBara |AH
n AKS je mepetbe |IAP. Meperbe IAP moxe 6utn He-
WNHBa3NBHO N MHBA3UBHO. [TpyMmep HeMHBa3UBHOT
Mepera je UMCTMYHa MaHOMeTpuja Koja nogpasy-
meBa ogpehurBare nputncka y mokpahHoj 6elun-
LM, a CNPOBOAN Ce MpPeKO YPUHApHOr KaTteTepa.
AVpeKTHO Mepetbe 3axTeBa MyHKUMjy abaomeHa
nepuTOHeanHNM KaTteTepoM (MHTPaabaoOMMHANHO
mepemne) (3, 11). Kog anpekTHOr mepemwa MHTpa-
nepuToHeanHu KateTep ce Craja ca TpaHcajycepom
nn maHomeTpom (9). AP ce MHAUPEKTHO MOXe Me-
pUTV NpeKko MoKpahHe 6eLunKe, fome LWynsbe BeHe,
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Xenyua, KoloHa unm Kpo3 matepuuy (6, 11). Haj-
yewhe kopuwheHw, HajjeqHOCTaBHUjU U HajucnNa-
TUBMNjU HauuH Mepersa IAP je meperbe npeko Ka-
TeTepa y MoKpahHoj 6ewwmum (14, 28). OBy metoay
npeu cy onucanu KpoH n capagHuumn. Takohe no-
CTOje pa3nnuute mogndukalmje oBe MeToae.

Ha koHpepeHunjn CBeTcKor yapy»kera 3a abao-
MUHanHM komnaptmaH cnHgpom (WCACC) ycarna-
LeHM Cy CTaBOBU NpU Mepeny MHpaabaomuHan-
HOM MPUTMCKA Ha OBaKaB HaYuH:

« BpegHocTn MHTpaabgoMMHANHON NPUTUCKA Ce
n3paxkasajy y mmHg n 1 mmHg jegHak je 1,36
c¢mH,O;

« Mepeme ce obaBba Ha Kpajy ekcnupujyma u'y
BOJOPABHOM MOJNOXajy bonecHnka Kaga HUCY
npucyTHe abaoMUHaNHe KOHTPaKLUuje;

« HynTa Tauka ce Hanasu y HMBOY Cpefre aKcu-
napHe nnHnje y Npeceky ca ninjayHoM KprcTom;

« MokpahHa 6ewnka 6u Tpebano pga byge uc-
NpPaxteHa;

+ Kao pactBop 3a nywene MoKkpahHe belunke Ko-
pucTtu ce 0,9% pacteop NaCl;

+ MakcrmmanHa KonmunHa pacteopa je 25 ml;

+ Mepere ce Bpwmn HakoH 30-60 cekyHan of
ybpur3raBara TEUHOCTU Kako 6u ce obe3beanna

MuwnhHa penakcaumja 6ewmnke (15).
Mepeme IAP npeko mokpahHe 6elunke.
Matepwujan:

«  OMonnjes KateTep oaroBapajyhe BenuunHe,
+  YPWH Keca 3a 04BOfA YPUHa,

« cTepunHn wnpuuesr og 10 ml v 60 ml,

« ctepwnHn 0,9 % NadCl,

+ TpaHcajycep NpUTUCKa,

+ KJIeMa N KOHEKTOP,

+  CUCTEM Of TPY TPOKpPaKe CnaBuHULE,

« CTepwiHe pykasuue (20).

MNocTtynak:

OnpaTn pyke BOAOM U AHTMCENTUYHUM Cpep-
CTBOM;

+ [nacupatn Qonunjes Katetep nowTyjyhu NnpuH-
Lune acence v aHTucence;

. KaTeTep NPUKaYNTN Ha CUCTEM OPEHae YPpUHa,;

« Kopucrtehu ctepunHo nosbe u pykaBuue, cu-
CTeM 3a JpeHaxy ypuHa ucehu Ha ygarbeHoCTu
40 cm op nopTa (cny»u 3a y30pKoBare ypriHa)
N YMETHYTU CUCTEM Of TPV Y3aCTOMHE TPOKpaKe
CNTaBUHMLE;

+ Cert 3a uHdy3mjy ca 0,9 % NaCl ce npukaum Ha
npBYy CNaBMHMULY, Ha Apyry wnpuy o 60 ml, a
Tpeha ce cnaja ca TpaHcajycepom y3 nomoh cu-
cTeMa LieBYMLa Koje Cy pUrmgHe 1 notom ce Lieo
cUcTeM UCNYHN GU3MONOLKAM PacTBOPOM;

« TpaHcajycep ce pukcupa Ha nybruyHy cumdusy
UNKM cnosballkby eo demoparnHe peruje;

« TpaHcajycep ce cnaja ca MOHUTOPOM Ha Kojem
ce oumTaBa BpeaHocT namepeHor IAP (8).

HaunH mepema:

+  YKONuKo je nayumjeHT 6ygaH, objacH1TM My npo-
ueanypy;

+ YKONUKO je naumjeHT cegupaH, o06e3begnTn
ajlekBaTHy cegauujy;

+ [laywnjeHT ce nocTaB/ba y nexehn nonoaj Ha
paBHOM;

« Hynupatn cuctem 3a meperbe VAT koju Tpeba
[a je y BUCMHWM TauKe Koja ce gobuja cnajarbem
cpefrbe akCuapHe NNHuje N KpUcTe nnmnjayHe
KOCTU;

« Cuctem 3a ApeHaxy yprHa ce Knemyje npema
YPVHApHOj Kecu, Tpeha cnaBuHULA ce 3aTBOPM
npemMa yprHapHOj Kecu a oTBOpPY Npema MOHU-
TOpY 1 MOKpahHOj 6ewnup;

« I3mepeHe BpegHOCTM 0UMTaBajy C€ Ha MOHUTO-
py (20, 21, 28, 32).

UuctnuHa maHometpmja. LluctmyHa maHome-
Tpwja je anTepHaTnBHa MeToda mMmepera IAP npeko
MokpahHe Gelunke kopuctehn CoOncTBEeHW YpPUH,
ymecTo cnajatba PonuvjeBor KateTepa ca TpaHcajy-
CepOM HaKOH KNneMoBaha KaTeTepa, LieB KateTepa
Ce jedHOCTaBHO BEepPTMKANHO MOAMrHe u3Hag ny-
6uuHe cumouse nog yrnom og 90 cTeneHu y op-
HOCY Ha Kapnuuy nauujeHTta. Kopuctu ce 3a 6p3y
npoueHy |AP kopg nauuje-

HaTa Koju uMajy
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3apgoBosbaBajyhy guypesy. lNauyvjeHTma ca onu-
rypujom HeonxogHo je yopusratv 50 ml 0,9 % NadCl
(8, 19). Kapa nocTtoju HemoryhHOCT nnacrpara ypu-
HapHor Katetepa, IAP ce moxe meputn e3odare-
anHMM 6anoH-KaTeTepoM NiacMpaHnM y »kenyaaw, u
CMojeHnM 3a MaHoMeTap unun TpaHcajycep (6).

Meperwe nNpuTUCKa y AOHOj WYMN/bOj BEeHWU.
Mepetbe ce 06aBsba Tako WTO ce 06MYaH LeHTpan-
HN BEHCKW KaTeTep nnacvpa y Aoy LWynby BEHY
npeko gecHe nnu nese ¢emopanHe BeHe. [1oNoxaj
KaTeTepa ce notBphyje pPeHAreHCKUM CHUMKOM.
LleHTpanHu BeHCKM KaTeTep Ce craja ca TpaHcajy-
CepoOM Koju je CrojeH ca MOHUTOPOM Ha KojeM ce
ouunTaBajy BpegHoctn usmepeHor |AP. MaHa oBe
meToge je MoryRHocCT HacTaHKa nHdekumje (nocne-
AVUa KaHynauuvje ueHTpanHOr BEHCKOr KaTeTepa).
Heke o npegHoOCTM cy MOryhHOCT cTanHor TpeHaa
Mepetrba, MOXe ce MPUMEHNTM 1 KO NauujeHaTa ca
Tpaymom MokpahHe Gelnke, a BanugaH je n Kog
KpUTUYHO obonenux (20-22).

JIEYEHE IAH n AKS. OcHOBHM npuHUMnn ne-
yera cy:

+ pepoBaH MOHUTOPUHT IAP,

« 0be3behetrbe onTManHe cuctemcke nepdysuje
1 GyHKUMje opraHa naumjeHaTa ca NOBULIEHUM
IAP,

+ TMOKYyLLaj CHUXXaBarba nosuweHor |AP v TpajHor
owTtehera opraHa y cnyyajy HactaHka IAH n
AKS,

+  XUpPYpPLIKa AekoMmnpecuja y cnyyajy n3ocTtaHKa
NMOBOJ/bHOI OAroOBOPa Ha KOH3epBaTUBHE METO-

ae nevemsa (13, 21).

JenaH op HajBaXHMjMX LisbeBa Y NOCTU3aHy XeMo-
AVNHAMMYKe CTabunHocT 6onecHMKa je HafoKHaga
LUMpKynaTopHor BoniymeHa. Kog nospeheHux y npBoj
dasn ctabnnmzaumje xeMogMHAMMYOr CTaka, OCUM
MaCUBHe HaJOKHafe BoNyMeHa (KpBuW, KPBHMX Aepu-
BaTa, KONOUAHWX 1 KPUCTaNIOUAHNX PacTBOpa) Heo-
MXOAQHO je y WwTo Kpahem poKy Kopuroeatu aLmgosy,
XMNOTEPMUjy U KoarynonaTtujy T3B./1emasiHy mpujady
(6, 11). HajsaxxHuje je oap<aBare eyBonemumje n of-
roBapajyher mHTpaBackynapHor BonymeHa. HakoH
XeMoguHamnuke  CTa-
6unusaumje

KopeKuuje enekTponuTHor ancbanaHca, HajonTHMju
UMb je cMarberse eleMa. To ce moxe noctuhin npu-
MeHOM anbymriHa y KOMOMHaumju ca QUypeTUKom
YKONMKO je BybperkHa ¢yHKuMja 3apoBosbaBajyha
(1-5). Kog onurypryHmx 1M aHypuyHUX nauujeHara
npenopyuyje ce ynotpeba metoga Tepanmjcke 3ame-
He BybpexkHe dyHKLMje, oK Ce KOA XEMOANHAMUNYKM
HecTabunHMX Npenopyyyje KOHTUHYUpPaHa BEHOBEH-
cka xemoguaduntpaumja (11). Benukn 6poj Tpayma-
TU30BaHMX MauvjeHaTta Koju nmajy nosuLLeHe Bpea-
HocTu |AP 3axTeBajy 1 pecrnvpaTtopHy noTnopy.

MocToje 6pojHE HEMHBA3UBHE TEXHUKE KOje Ao-
BOJle 10 CHUaBakba IAP:

e MNepuToHeEaJTHa I'IyHKLl,I/Ija Ca eBaKyauijM TEeYy-
HOCTW,

e TaCTPpUYHa CyKLI,I/Ija,
* PeKTa/lHN HaCTaBak,
*  KJIn3me,

*  MeAMKaMeHTU KOju nocriewyjy MOTUINTET Xe-
nyua (meToknonpammna, eEpUTPOMULIVH),

+ MeAWKaMEeHTM KOju nocnewyjy MOTUIUTET W
Nnpakbehe KOJIoHa (HEOCTUTMUH) 1

« ynoTtpeb6a aHanreTka n MUNNHUX penakcaHa-
Ta (1-5).

MHBa3nBHe TexHMKe

[NocToje cTyamnje Koje npennaxy paHy XmMpypLuxKy
Aekomnpecujy (nanapotomujy) ca Unbem NpeBeH-
Lunje KoMMapTMaH CUHAPOMA, AOK HeKe He npeno-
pydyjy NpeBeHTVBHE XMpypLiKe nocTynke (4, 7,
11,19, 23). Kog naumjeHata Koju nmajy |AH Koja He
[aje oAroBop Ha KOH3epBaTMBHE MeTofe fleyera
1 Kafa npetu HactaHak owTtehera opraHa, nHAn-
KOBaHa je xupypLuka abgomMuHanHa gekomnpecuja
(11). MocTtoje 6pojHe meTOoAe MPUBPEMEHOr He-
TEH3MOHOr 3aTBaparba abgomeHa: crajare Koxe
KNMNcoBMMa, BaKyym nakoBarbe, borota TopOa,
BuTmaHoOBa 3akpna, BakKyyMOM acMCTUPAHO 3aTBa-
pame, 3unep cuctem (11).

3AKJbYYAK

NHumpeHuwnja 1AH kop KputnyHo obonenux je
BMCOKa N N3HOCK OKO 32,1%. IAH
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yTrye Ha QYHKUMjy BUTANTHUX OPraHCKMX cUcTeMa
Ha KOMMAeKCaH HaunH 1 y3pokyje nosehare mop-
TanuTeTa Kog KpuTuyHo obonenumx. Ctora je no-
TpebHo fa ce npeay3my ogpeheHn kopauu y Luuby
cripeyaBarba nn ymamwunsara ytuuaja IAH Ha op-
raHCKe CMcTeme BP/o PaHo y TOKY fleyerba KpUTnY-
HO obonenux:

lNpeno3HaBame 3Havaja IAH Kao jegHor og na-
pamMeTpa Koju je NoTpebHO Aa ce Mepu Koj Be-
nukor 6poja KpUTUYHO obonennx;

PaHO npeno3HaBatbe paKkTopa pU3nKa 3a HacTa-
Hak IAH n AKS ko KpuTU4HO obonenux;

PyTuHCKO 1 npaBunHo mepetbe IAP kop 6onec-
HUKa KOju Cy rnoj pu3nMkKom of HactaHka IAH u
6naroBpemeHO OTKpuMBame nosuweHor IAP;

[paBoBpemeHO 3anouuntbarbe Mepa nevema
IAH Koje Teky ynopepno ca neyereM OCHOBHOT
oborberba, OQHOCHO CTarba KpPUTUYHO obone-
nor.
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CKPAREHULE

IAP = VIHTpaabaomMmnHanHm npuTmncak,

IAH = vHTpaabaomMnHanHa xunepTeHsunja,
AKS = abgomnHanHu KomnapTMaH CUHAPOM,
WCACC = CseTcka acouymjaymja 3a AKC.

AYTOPU N3JABJbYJY OA HEMA KOHOJIMKTA
MHTEPECA.

Appeca ayTopa 3a KopecnopeHuujy:

BbojaHa Jlonuh, cTyneHT 3gpaBCcTBEHE Here,
YpreHTHU yeHTap, KnuHnykn ueHtap BojsogunHe,
Hoswu Cap, Cpbuija,

Xajpyk Bermbka 1, 21000 Hosu Cag, Cpbuja.
Nmejn: bojana_lolic@yahoo.com




YpeeHmHu yeHmap

YPPEHTHWLIEHTAP:

Ypeenmnu yenmap KIIB

CranHo yHanpehemwe KBanuTeTa paga W
6e30egHOCTM nauumjeHaTa je cacTaBHW [eo
CBAKOJHEBHUNX aKTUBHOCTU 3ApPaBCTBEHNX
pajHVKa, 3[4paBCTBEHMX CapafHMKa W CBUX
APYTUX  3anoCneHnx y YpPreHTHOM LEeHTpY.
YHanpehewe KBanuTeTa pafja npeAcTaB/ba
KOHTUHYMpPaHW npouec umju je uwb AocTu3arbe
BULIEr HMBOA ePUKACHOCTU W YCMEWHOCTN Y
pagy, Kao n Behe 3a40BOS/bCTBO KOPUCHUKA W
Aasanaua 34paBCTBEHUX ycnyra. Y uusby CTanHor
yHanpehera CTpyyHOr 3Hatba, a Kako 6u ce
oApXxane n yHanpegune BewWTUHE Yy Mpyxamy
3apaBcTBeHUx ycnyra, y 2018. roguHm 6unmn cmo
yyYeCcHULUM Ha 6POjHUM CUMMNO3NjyMMMa U KOHrpe-
CMMa KaKo Y 3eM/by TaKo N Y NHOCTPAHCTBY.

MNpowne roguHe je 3BaHWYHO (GOPMUPAHO W
PerncTpoBaHO  Yapyxewe  racTpoeHTepoxe-
MaTONMIOWKUX M EHACKOMNCKMX  MeOULMHCKNX
cectapa n TexHumyapa Cpbuje, Koje je ybp30 U
npumsbeHo y EBponcko yapyxere ESGENA, unme
je omoryheHo npahewe cBeTCKMX TpeHAOBa
M TOKOBa pa3Boja CeCcTpUHCTBA Yy obnactu
racTpoeHteposniornje u xenartonoruvje. Tako je
OofpXaH W nNpBM HauuoHanHM cCMMMo3vjym ca
mehyHapogHumyyewhem30.9.2018.roguHe y beo-
rpagy, rae CMo UManu YacT aa 6yaemo yyecHuum u
MOKaXXeMOo 3Hauaj TUMCKOT pafa Ha aeny.

CTAJIHO YHANPEHEWE KBAJIUTETA PAOA Y YU KLIB

Kao megmumHCKe cecTpe-eHOOCKONCKN aCUCTeH-
T, UMane CMO NPWIKKY Aa aCUCTUPaMO BPXYHCKNM
€HOOCKOMMUCTMMA M3 3em/be M MHOCTPAHCTBA W
NMoKa)keMoO CBOje 3Harbe TOKOM Tpajatba live en-
Jockonuje.

Y nepuogy 20-22.10. 2018. roanHe ofpkaH je
22" ESGENA Conference Hosted by the Austrian
Society of Endoscopy Nurses and Associates (IVEPA),
roe cMo nossaHu, ucnpen  KnnHuYKor ueHTpa
BojsopuHe, y peneraunjy Penybnuke Cpbunje Koja
je npucyctBoBana KoHrpecy, a cBe ca uUubeMm
npolwvpera 3Haa 1 capagme ca Konerama ums
3emsbe, pernoHa un Eepone.

Yuewhe Ha OBUM KOHrpecrMmMa 3HauyajHoO je fo-
npuHeno yHanpebheky 3Hawa M KBanuTeTa paja
y obnactu racTpoeHTeponorvje n XenTonoruje,
ca NOCe6HUM aKLEHTOM Ha Yynory MeauumHCKe
cecTpe-TexHMYyapa y wu3Boherwy eHAOCKONCKMX

npoueaypa.




YpeeHmHu ueHmap

€k 10:22:34; 18— o s

Y nepuopgy 4-7.10.2018. rogmHe npucycTBoBanu
cmo VIl KoHrpecy CaBesa 34paBCTBEHMX pagHUKA
BojsoaunHe ,MIHOBaTUBHM NpUCTyn y NpeBeHumju n
34paBCTBEHOj 3aLUTUTN OF MACOBHMX M HE3apa3HMX
6onectn’, Koju ce oppxao y Bprbaukoj barbu.
Kako cy macoBHe He3apa3He 6onect CBETCKM
34paBCTBEHUN Npobnem (MHOrobpojHe Cy 1 BMCOK
je npoueHaT obonenux, CMPTHOCT, anceHTM3am —
4eCTo OfICYCTBOBaHE Canocsa3bor neverau pexa-
6unuTaymje, BUCOKN Cy TPOLIKOBY 3a NojeanHua 1
3ajegHuUy 360r QyroTpajHor nevyerba M npepaHe
CMpPTK), Ha KOoHrpecy cMO aKTUBHO y4yeCcTBOBaIu
Kao MneHapHM 1 Kao nocTep-npeaaBayn.

Op nneHapHuX npefaBava YPreHTHW UeHTap
cy npeactasunu pou. ap OparaH Hukonuh ca
Temom ,Tpaymamusam Kao

XPOHUYHO MACOBHO

oborere - nospede KpsHux cyoosa“, n [paraHa
CraHkoB, cMc ca pagom ,CneyugpuyHocmu pada
MeOUYUHCKe cecmpe y npyxarby 30pascmeeHe
3awmume nosuUMpaymMamu3oeaHom nayujeHmy”

Moctepe cy wu3narane m™mc, JeneHa Apcuh
J[IpumMeHa napuHzeasHe Macke y aHecmesuju”, wn
Mwnuua Tyuuh, mc ,llpoyeHa OybuHe aHecme-
3uje mokom onepayuje nomohy 6ucnekmpasnHoz
udekca”, Koje cy n HarpaheHe 3a U3noxxeHe pagose.

CaBesa

Kpo3s
30paBCTBEHUX pafHMKa BojBoguHe 3apaBcTBEHU
pagHuum cy wumanu MoryhHoct pa ce 6ome
YMNO3Hajy ca UHTePANCUUMIMHAPHUM CaBPEMEHUM

nporpam VIl KoHrpeca

npuctynnuma y  AujarHoCcTUUKM, Tepanuju u
npeBeHUKju 060sberba, Kao 1 MPUINKY Aa pa3MeHe
3Hama, CTaBOBE U WCKYCTBA, CBe Ca UWbEM
noeehara CONCTBEHOr 3HaHa M BELUTMHA.

BojaHa CraHojunh, mc
Mwunuua Tyyuh, mc
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3HAYAJ OJJ,PE'BI/IBAI-bA YPEE U KPEATUHUHA

Honuknunuxa

Ypea wnun kapbamup je Kpajib Npov3Bong
mMeTabonnaMa aMMHOKMUCENMHA U NPOTEMHA KOpA
cucapa. MpoTtenHn ce pasrpahyjy 4O aMUHOKMCe-
NINHA, a pa3rpagwkbom aMUHOKWUCENMHA HacTaje
aMOHMjaK Koju je oTpoBaH 3a henmje cucapa.
Haj6e3benHnju HauvH envMMHaUMje aMOHMjaKa je
Heroso npesoheme y ypey.

Ypea ce ctBapa y jetpm (y uuMKIycy ypee),
N3 jeTpe npenasn y KpB, a U3 e y CBe eKcTpa
N WHTpauenynapHe TeyHoCTWU. [lo Monekynckoj
CTPYKTYpU je CMYHa CTPYKTYpWU BOAEe M 3aTo je
AnCTpubyumja ypee WAEHTUYHA [UCTPUOYLNjn
BOJe, BeOMa nako nponasu Kpo3 cee henmjcke
MeMbpaHe Koje Cy NponycT/bMBe 3a BOAY.

Kop 3ppaBux ocoba ce fHEBHO CMHTeTMLUE
0k0 0,5 50 0,7 mol ypee (30-40 rpama), a cnHTe3a
HajByLIe 3aBUCK Of KONIMUYMHE NPOTENHa Koju ce
yHOCe XpaHoMm. Kop yHouwemna Behnx konnumHa
NpoTenHa HMBO ypee Yy KpBY Moxe Aa ce noseha
TPWY NyTa, jep Ce eH3NMU KOjU yUYeCTBYjy Y CUHTE3N
Hanase y BMLUIKY M HbUXOBa akTMBHOCT MOXe fia ce
ajanTvpa Ha BPNO BeNNKY KONMNYMHY NpoTenHa Yy
XpaHu.

CuHTesy ypee ctumynuwe n ontepehere cBake
BpcTe (Texxak MuLLIMhHK pag, CTpecHe cutyauuje...),
Kao M XOpMOHM Koju nosehaBajy pa3snaramwe
npoTerHa (MyKOKOPTUKOWAN U TUPOKCUH).

BriocuHTesa ypee no CBOM  KBaHTUTETY
npematuyje 6MOCKHTE3Y CBMX OCTaNIMX CYNCTaHLM
y OpraHusmy.

MocToje Tpu HaUNHa enMMUHaLVje ypee:

Mpeko 6y6pera - OBO je MaBHW NyT enu-
MUHaumje. KonvuvHa ypee y ypuHYy je AUPEKTHO
nponopuUmoHanHa anypesn (KOMYNHM YpUHa y TOKY
24 caTa) U jepaH je op MHAMKaTopa 3apaBrba Oybpera.

MNMpeko upesBa - Oko 40% yKyrnHe ypee y opra-
HU3My JOCMeBa y UpeBa, anuv ce y deuecy Hanasu
y Manum Tparosuma. Pasnor Tome cy upeBHe 6ak-
Tepuje Koje pasrpabyjy ypey Ha aMOHMjaK U YribeH-
anokcug (COz).

Mpeko Koxe (3HOjewbem) — Marba KONMMUYMHA
HacTane ypee ce eNMMUHNLLE HA OBaj HAaUYMH, anu
nojayaHnM 3HOjerem enMrHaunja ypee moxe aa
ce noeha 10-20%.

Mpunpema naymjeHarta

Y30pak KpBM Ce y3MMa U3 BeHe YjyTpy HaKOH
HOhHOr rnagoBama, 12 catm nocne nocnepmer
obpoka. [Tocne BeHenyHKUKMje NOTPeOHO je apxKaTu
NCNPYXEHY PYKY M UYBPCTO MPUTUCHYTU MeCTO
ybona y Tpajawby of MUHUMYM 5 MuHyTa. L36e-
raBaTv Behu ¢pu3nukm Hanop, NocebHO TOM PyKoM,
y TOKY Lenor gaHa nocsie y3opkoBatba Kako bu ce
cnpeynsna nojasa xematoma.

Ypea n KpeaTUHNH

Bybpesn cy napHu opraHu BenMuYMHE MecHuue,
n3rpaheHn og HeppoHa. CBaku HedppoH ce cacToju
of Tybyna v rycte mpexe Kanunapa (rnomepyna)
KpO3 Koje npoTunye KpB.

QOyHKunje 6ybpera

ExkckpeTopHa ¢yHKumja 6ybpera omoryhaBa
eNUMUHALMJy HEeXerbeHUX Kpajibux npoussBoaa
MeTabonM3Ma, Kao W BUIIKA HEOPraHCKMX
CYNCTaHUM Koje ce YyHOcCe XpaHoM. Y Kpajwe
npounssoge MeTabonnsmMa Koju ce n3nyuyjy npeko
6ybpera cnagajy HenpoTerHCKa a30THa jefuHbera
(ypea, KpeaTUHWH 1 MOKpahHa KncenmHa) n bpojHe
OpraHcke KuUCeNuHe, yKibyuyjyhr n ammHoKuce-
NNHe.

bp3nHa ekckpeuuje
3aBUCM  of
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KOHUeHTpaLuuje meTabonuta y nnasmm n 6p3nHe
dunTpaumje Kpo3 rnomepyne.

KonnumHa oBMX CynctaHum Koje ce nsniyye Kpos
YPVIH 3aBUCK Of KanauuTeTa Tybyna 3a peancopn-
uujy.

Kpo3 membpaHy y rnomepynuma Bpno JSlako
nponase CyncTaHue 4uju je NPeyvyHuK mMakbn of
1,8 nm (BoAa, joHW, rnykosa...), a HewTo Texe
cyncTaHue ca npeyHukom oa 1,8 po 4,2 nm. Cyn-
CTaHuUe ca npeyHukom Behum oa 4,2 nm He mory
Aa npohy rnomepynapHy mMembpaHy. KaHanu vy
rnomepysiMMa Cy HeraTMBHO HaeneKkTpUCcaHu LTO
omoryhaBsa fia nako nponase NO3UTMBHO Haenek-
TpucaHu monekynu. VimyHonouwke n nHédnamarto-
pHe 6onectn kKoje owTehyjy rnomepynapHy
MeMbpaHy CMatbyjy HeraTMBHO HaenekTpucame,
na HeraTMBHO HaenekTpuCaHW MONEeKynu nakuie
nponase. 3aTo ce KOA MHOIUX roMepynapHUX
owTehera y ypuHy mory Hahu npotenHu.

Bbp3vHa rmomepynapHe ¢unTpaumje npeacTas/ba
3anpeMuHy riomepynapHor ¢untpata Koja ce
cTBOPU y jegHom MuHyTy. Kog 3apaBux ocoba
6p3vHa rnomepynapHe éunTpaumje je KOHCTaHT-
Ha 1 n3Hocm oko 180 n gHeBHO (125 mn/MuH), a 'y
MHOTMM 60MecTMa ce CMakbyje Unme ce Cmahbyje
cnocobHocT 6ybpera Aa perynuuwly 3anpemuHy 1
CacCTaB TeNIeCHNX TeYHOCTHU.

Nako ce ypea y KpBu Hajuewhe ogpehyje 360r
npoueHe ¢yHKUmje 6ybpera, oBaj napametap
HWje JOBOJ/bHO NOYy3aaH. Ha KoHueHTpauwjy, nopes
6y6pexHe GyHKUMje, yTNUY U APYTU YNHUOLM, Na ce
3aTo ypea ogpelyje 3ajeqHoO ca KpeaTMHVUHOM.

KpeaTuHuH

KpeaTuHnH HacTaje of KpeaTMHa Koju je
O[T BeNMKOr 3Hauyaja 3a npoaykuwujy eHepruje
y muwuhuma. KpeaTuHuH je meTabonuuku
npounsBoA KOju Mopa fa ce M3fy4yu, a Herosa
KONIMUYMHa 3aBrcK of MuwnhHe mace, anu He 1 of
ncxpaHe. Qopmuparbe KpeaTVHMHA je CMOHTaHO
N OHEeBHO ce OKO 2% KpeaTuHa npeTsopu Yy
KpeaTUHUH.

C 063MpoM fJa HMBO KpeaTUHUHa AUPEKTHO
3aBucn o muwmnhHe mace, muwmhase ocobe
MOry MMaTW BULIE BPEAHOCTU KpeaTUHWHa of
pedepeHTHUX BpegHOCTU Koje cy oppeheHe
Ha OCHOBY onwTe nonynauuje. KoHueHTpauuja
KpeaTuHMHa y nnasmu ce noehaea 360r cMarbeHe
duntpaumje y rnomepynuma u 36or nosehaHor
ocnobaharba 13 mmwmrha.

JlekoBn, Kao WTO Cy CONU NUTUjyMa, XUBE W
Tanvjyma, MHOTM aHanretTuun, aHTMémoTuum u
HeKn uuTocTaTMuM Takohe nosehaBajy HMBO
KpeatnHnHa. C gpyre CTpaHe, CHMXEH HUBO
KpeaTUHMHa MOXe OuTKM KapakTepucTuyaH 3a
CTapujy nonynauujy.

Kog 6e6a HMBO KpeaTMHMHA 3aBUCA Of
HUXOBOT MULLIMAHOT pa3Boja. Kog nayumjeHaTa Koju
60nyjy of XpPOHUYHKX 6ONECTN N HeyXPatbeHOCTU
0bnyHO ce muwmhHa Maca cMatbyje U camum TUM
FbMXOB HMBO KpeaTVHMHA MOXe OUTM HWXKU of
OYEKNBAHOT 3a BUXOB Y3pacT.

KpeaTvHWH je jeaumberbe unja je CMHTesa, Kao u
andysurja y TenecHe TeYHOCTU KOHCTAHTHA, a KOH-
CTaHTHa je 1 KOHUeHTpauwnja y nnasmu. Manyuyje ce
Tako LWITO Ce y rnoMepynuma noTnyHo Gbuntpupa.
360r Tx 0CObUHa NpefcTaB/ba Aobap NapameTap
3a NpoueHy rnomepynapHe ¢untpauuje.

Y npakcu ce 6p3uHa rmomepynapHe éuntpaumje
mepn oppehuBatbem KnupeHca KpeaTUHWHA.
MNojam knupeHca je yBegeH jow 1921. roguHe, a
O3HayaBa 3anpemMmnHy niasme Koja ce y jequHuun
BpeMeHa MNOTMyHO ,0unctn” (og eHrnecke peuu
clear) on Heke cyncTaHue 1 0O6MYHO ce n3paxaBa
y ma/c.
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KnupeHc kKpeaTnHmnHa ce ogpehyje cakynrbarmem
ypUHa y TOKYy 24 caTta. 3a Bpeme caKyn/barba
nauvjeHT Tpeba da y3nMa [OBOJbHY KONMUMHY
BOAE, ann He u4aj, Kady unn nekose. lowTo je
KOHLeHTpaLmja KpeaTMHMHA Y NNa3My KOHCTaHTHA,
HemMa 3Hayaja Bpeme Kafa ce y3MMma KpB, anu ce
npenopyuyje aa 1o 6yae y cpeamHn BpeMeHCKor
nepmopay KOMe ce cakyrnsba ypvH.

YnyTcTBO 3a caKyrn/barbe 24-4acOBHOr YpUuHa

bouy Kkojy cme npunpemunu 3a cakynearee 24-4a-
COBHOZ2 YpUHA Yy MOKY CAKyn/bard nompebHo je
Op>Xamu 3ameopeHy U Ha XJIAOHOM Mecmy.
MpBuK paH (NnoyeTak cakynybarba)— NPBY jyTapkby
nopuuvjy ypvHa ogb6auute. 3anuviumte Bpeme
(Hnp. 7 catn).

CBe cnepehe nopumje y TOKy AaHa u Hohu
caKyrnsbajte y 6ouy.

Apyrn gaH (Kpaj cakynybama) — MpBY jyTaphy

nopunjy ypvHa cakynute y 6ouy oTnpunamnke

y ucto Bpeme (7 catn). Ca OBOM jyTapHOMm
NMopLMNjOM ypUrHa CaKymn/bakbe je 3aBpLUeHO.

Bouy ca UenoKynHoM KOMMYMHOM YpuUHa AOHe-
cuTe y nabopaTtopujy ca ynyToMm Baller nekapa.

KpeaTvHuH ce odpeaun y cepymy U y ypuHy, a
3aTVM ce npepayyHaBa npema bopmynu.

HopmanHe BpegHocTu n nopemehajun

KoHueHTpaumnja ypee y KpBuM 3aBucu of
KONMYMHe NPOTenHa KOoja Ce YHece NyTeM XpaHe,
of pa3rpafre npoTtemHa koju ce Beh Hanase y
Teny 1 U3nyyrBara nyTem ypriHa.

CuHTE3y ypee CTUMYNUWY CBU YMHWOLM KOju
CTUMYNUWY pa3rpagky npoTenmHa Koju ce Beh
Hanase y opraHusmy.

Ypea y TpyaHohn je cmambeHa 360r nosehaHe
CMHTe3enpoTenHa nnosehaHor 3agpxaBaraBoje,
na ce KpB ,pa3pehyje’ n camum TMm cmaryje KOH-
LieHTpauuja BehHe buoxeMumjckmx NnapameTapa.

PedepeHTHe BpegHOCTI:

Jeua po 1 roguHe: 1,43 - 6,78 mmol/I

Heua on 1 go 3 roanHe: 1,80 — 6,00 mmol/

Ieuaop 3 go 13 roguHa: 2,50 — 6,00 mmol/

Heuaop 13 go 19 rogmHa: 2,90 — 7,50 mmol/

Oppacnu nsHag 19 roamna: 2,80 — 8,30 mmol/
MoBehaHa ypea

MoeehaHa ypea y KpBu ce 03Ha4aBa Kao a3oTe-
Mnja. AsoTemuja ce npema nopekny fAenn Ha
npepeHasnHy, peHanHy 1 NoCTpeHasnHy.

MpepeHanHa a3oTemuja moxe Ja ce Nogenn y
[Be rnaBHe Kateropuje.

lNpBa je nocnegmua cmambeHe rnomepynapHe
dunTpaumje y3 uCToBpemeHy HopmasHy 6y6pexkHy
byHKLWjy.

Cpehe ce kopg:

aexvpgparauuje opraHusma (gmjapeja, nospa-
hare, onkoTuHe, arjabeTec...), LWOKa;

KOHrecTnBHMX 6onectu cpua (cpue Huje y cTarby
[ia Nymna JOBOJbHE KONMUMHE KpBU y bybpere).

lpyra Kateropuja npepeHanHux asoTtemuja je
Be3aHa 3a rnojayaHy pasrpagsy npoTenHa v jaBba
ce Kopa:

NHTECTMHANHUX KpBapema,
cTpeca,
HeKpo3e TK1Ba 1

Tepanuje
rMyKOKOpTUKOUAMMA.



Llenmap 3a nabopamopujcky meouyuHy

Y oBy rpyny cnaga v ersoreHa asotemuja, Kaga
ce 360r nojayaHor yHolewa npoTenHa (myTem
nHPy3mnja 1 TpaHcdy3nja) CTBapajy BenmnKke Konu-
UnHe ypee.

PeHanHa a3oTemwmja HacTaje 360r cmarbeHe
rmomepynapHe ¢éwunTpaunje, Kaga pJonasu po
3app)kaBatba ypee y KpBU Kop Behnx akyTHUX 1
XPOHNYHUX Gonectn 6Oybpera. KoHueHTpauwmja
ypee y KpBu ce nosehaBa kafa ce rnomepynapHa
dunTpaumja cmarby Ha NONOBYHY.

MNocTpeHanHa a3oTemMunja je nocneaura oncTpyk-
uMje ypuHapHor TpakTa, 36or uyera gonasu Ao

peancopnuuje ypee Ha3ag y UnpKynauujy.
Y3pouu mory 6utu:
TymMop,
KaMeH U

HaroMmumnaHwm unnunHgpw.

CHMXXeHa BpeHOCT ypee

CHmXKeHa BpefHOCT ypee ce cpehe y manom
6pojy cnyyajeBa, yrnaBHom 360r:

e CMaH€HOrI YHOWEeHa NPOoTeENHa,
° ,u,erTpajHor rmaaoBatba,

e roOjayaHe CMHTe3e npoTenHa (y KacHoj TpyaHohu
NN PaHOM JETUHCTBY) U

e YHOLLEHA BEINKNX KOJIMYMHA TEYHOCTU (Nuhem
N NHTPaBeHcKn) 36or nosehaHor npoToka
ypVviHa TewkKnx 6onectu jetpe.

Y CBaKOM CJly4ajy, CHUXKeHe KOHLeHTpauuje ypee
Y KPBW HEMajy BeNVKN ANjarHOCTUYKM 3Havaj, jep
3a Mpeno3HaBare TMX CTaka CToje Ha pacnona-
rakby MHOro 60sb/ NapameTpu.




Peny6nuka Cpbuja
ATEHLUWMJA 3A AKPEOUTALNIY
3[PABCTBEHX YCTAHOBA CPBUJE

ANOAEJbYJE
CEPTUOUKAT O AKPEAUTALIMIU

BEPOJ P1-124-09/2018

KnuHunyku ueHtap BojsoaunHe

CTMYe akpeguTauujy Ha nepuog oa cegam rogmHa
of aerycta 2018. go asrycta 2025. rognHe

3a cnegehe obnactu:

Xupypruja — nevere nauujeHara, Xvpypruvja- onepawuvoHa cana, Xupyprija- UHTEeH3MBHa Hera, MHTEPHUCTUYKE rpaHe - neverse nauujeHara, rmHekonoruja
N aKkyLepcTBO — nevyexe naLu/leHaTa, I'VIHeKOJ'IOI'VIja N akyLepcTBoO — onepauunoHa cana, FI/IHEKOJ'IOFVIja N aKyLepCTBO — UHTEH3NBHA Hera, ypreHTHa
MeanLvHa, paauornoLLKa AujarHocTuka, naboparopujcka avjarHocTuka, chapmalieyTcka 3apaBcTBeHa AENaTHOCT, XUBOTHA CPeAnHa, FbYACKN pecypcu,
ynpasrbake NHopmaLmjama, pykosohere, cTaHAapavn ynpaerbatba, eaykaumja, husukania MeamumHa U pexabunuraumja, NopoaunuLLTe — neyetse
nauujeHara, HeoHaTomnoruja — cneLl. 36puks./MHT. NeYere, HeoHaTororvja — cTaHgapAHo 36putbaBake

Y beorpapy
ABrycrt, 2018. rognHe

KJIMHAYKHU HEHTAP BOJBOAUHE
21000 Hoen Caz, Xajayk Bemkosa 1, Bojeommia, Cpouja
T . el praa@heis Aaryn:19. 4. 2018. roxune

MUCHJA KIIMHUYKOI HEHTPA BOJBOJAMHE
Kinnnuxu uenrap Bojsomune je eukacHa u eeKTHBHA BUCOKOCIICLIM]AIH30BaHa 3/(PABCTBEHA, HAYYHO-UCTPAXKKMBAYKA M HACTABHA YCTAHOBA,
nocsehena mpyxamy KBAINTETHHX 3[PABCTBEHHX YCIyra TEPLMjapHOr HHBOA, MPUMEHOM HAjCaBPEMEHHjUX IMjarHOCTHYKUX M TEPAlHjCKHX
nponeaypa u METoJa jJeuema. 3Z[paBCTBCHy 3alTUTY IIpY’Ka Y OKBUPY aMGyHaHTHO TIOJIMKJIMHUYKOT U KIIMHUYKOT JICUCHa naunjeHaTa, Kgamurer
Halller pajia ¥ NPY)KeHHX 31PABCTBEHHX YCJIyra je MCKJbYUHBO 6a3MpaH Ha KOHTHHYHPAHOM IOOOJbINAMmY KBATMTETa MPYXKEHHX 31PAaBCTBEHHX
yCIIyra, Kako IPUMEHOM CaBPEMEHHX MEIMIMHCKHUX TEXHONOTH]a, TAKO U KPO3 HAyYHO-MCTPAKUBALIKY U €lyKaTHBHY J€IaTHOCT 3aI0CICHHX KaKo
Ou ce 10OMIM BUCOKO KBAIMTETHH M KOMIIETCHTHH KaapoBH. Takohe cMo mocBeheHn eayKamuju jekapa ceKyHIapHe U IpHMapHe 3paBCTBEHE
3alITUTE U YKJBYUHBAKY Y CaBPEMCHE HAYMHE JICUCHA. KOHTI/lHyl/IpaHO yHa.npeheH,e KBAJIUTETA MPYKECHUX 31PaBCTBEHUX YyCIIyra noapasymeBa u
TIOBE3MBARKE Ca CBUM 3]PaBCTBEHMM YCTaHOBaMa Ha CEKYHIApHOM HHBOY M TIpyXkambe ¢(UKAaCHOT, IPaBOBPEMEHOT M aJICKBATHOT 31PaBCTBEHOT
30pHEbaBarba. YIPABO C OBMM KOHTHHYHPAHUM YIarambeM Y KBAIUTET 3IPABCTBCHUX YCIyra OCTBAPUje U LIWJb HAILeT OCTOjakba, a TO je Opura o
3/IpaBJby CBAKOT NMAIMjEHTA y3 NOLITOBAE PABa MALHjeHaTa i eTHYKHX KOJEKCa.

BU3UJA KIMHUYKOI' HEHTPA BOJBOJIMHE
Busnja Kimmamukor nentpa Bojozmne je jayame CTpyYHHX KananuTeTa M IPUMEHA HajCaBPEMEHMUX HjarHOCTHUKHX M TEPAITHjCKUX METO/a Kako
oucmo TIOTBPAWIIA YIIOTY JINJIEPA Y PCTHOHY. KOpl/ICHI/lIII/I 3paBCTBCHUX YCIIyTa Cy Y HCHTPY HAIlIC MTaKkHC U Ha Taj Ha4YMH I'paIuMO OAHOC y3ajaMHOI‘
TIOBCPCHHA, KaKO 3 KOPUCHUKE TAKO U 3a 3aII0CIICHC, THME U J1aJb€ ITOBC3HBALE Ca OCTATIMM 3/IpaBCTBEHHM yCTAaHOBAMa Y PCTHOHY.

BPEJJHOCTHU KJIMHUYKOT HEHTPA BOJBOJIUHE
TTepmanenTHa nocseheHocT yHanpeljerby KBanuTeTa npyskara 31paBCTBEHHX YCiIyra i 6e30e1HOCTH KOPHCHUKA H 3aII0CTICHHX.
Kontunyupano npaherse caBpeMeHHX T0CTHIHyha y Hayl 1 yHanpeluBarme CTpy4HOCTH, Y LJbY CMarberba MOryHOCTH HacTaHKa npodecu-
OHAJIHE IPellIKe.
Vhanpeleme 31paBiba Kpo3 N0CBEhCHOCT KOPHCHUKY y3 TIOIITOBAE €THYKOT KOICKCA, JbYICKHUX IIPaBa, OATOBOPHOCTH 1 MPOMECHOHATHOCTH.
VBaxkaBame CBAKOI' 3aII0CICHOr Kpo3 oMoryhapame pa3Boja B-eroBOTr INYHOI OTEHIM]jala, Y3 0dyBake THMCKOT Pajia i y3ajaMHe capajibe.
JlpyIuTBeHa OArOBOPHOCT 3/[PAaBCTBEHE YCTAHOBE TEPIIMjapHOI HIUBOA KOja Ce OIlIe/la U y MOIITOBabY BHCOKMX CTaH/Iap/a 3aIITHTE KUBOTHE
cpesuHe.
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